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UN “i” SAU MAI MULTE ?

Daca pornim discutia de la verbe-
le de conjugarea a [V-a, la infinitiv, ce-
le mai multe dintre acestea au la final
un singur ,,i" (a sosi, a duhni, a amorti,
a plictisi ) , dar avem si cateva verbe a
caror forma de infinitiv se termina cu
doua ,,i"-uri: a-i prii, a se sfii, a pustii, a
inmii. La persoana intai singular a perfectului simplu, pentru aceste verbe se
impune folosirea a trei ,,i"-uri, ca in exemplele:

,»Ma cam sfiii sa-i cer ajutorul." Sau: ,, Eu, preaslavitul sultan, pustiii tot tinutul
dusmanului."

Pentru celelalte verbe de conjugarea a patra, la persoana intai singular a perfec-
tului simplu va fi nevoie de doua ,,i"-uri. Exemple:

,, Racnii de durere cand m-am lovit la picior". Sau: ,,Fusesem atat de obosit
incat dormii pana spre pranz". Sau: ,,Vorbii adineauri cu vecinul meu."

La persoana a treia singular a perfectului simplu, verbele de conjugarea a
patra vor avea un singur ,,i" la final, ca in enunturile:

»Studentul obosi dupa ce invata pentru examen." Sau: ,,Fierarul potcovi caii in
mare graba."

Va propun sa ne oprim si asupra felului in care se formeaza imperativul
acestor verbe. La verbele terminate la infinitiv cu doua ,,i"-uri (a se sfii, a-i prii),
imperativul negativ la persoana a doua, singular si plural, va avea tot doua ,,i"-
uri:

,»INUu te sfii, spune linistit ce s-a intamplat." Sau:
,»Mai puneti-va o portie, nu va sfiiti."

Cat despre imperativul afirmativ, el va avea forma ,,sfieste-te" la persoana
a doua singular si ,,sfiiti-va" la persoana a doua plural.

Pentru verbele terminate cu un singur ,,i" la infinitiv, va fi nevoie tot de
un ,,1" si la imperativul negativ la persoana a doua singular. De exemplu:

,»INUu vorbi urat, nu-ti sta bine deloc." Sau: ,,Nu chiuli, s-ar putea s ai probleme."

Va recomand sa fiti atenti la verbul ,,a sti", care se scrie cu un ,,1" la infi-
nitiv, dar cu doua ,,i"-uri la indicativul prezent al persoanei a doua singular, pre-
cum si la conjunctivul prezent al aceleiasi persoane, ca in enunturile:
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»M-am gandit ca stii ce-a facut Maria le test." Si: ,,in
viata e bine sa stii pe cine te poti baza."

Verbul care provoaca pesemne cele mai mari
dileme 1n privinta numarului de ,,i"-uri de la final este
verbul ,,a fi". Discutia se poarta mai cu seama in jurul
imperativului (afirmativ si negativ) si al conjunctivului
(prezent si trecut). Sa le ludm pe rand. La persoana a
doua singular a imperativului afirmativ, verbul va avea
doua ,,i"-uri la final. Exemple:

,,Fii tare, trebuie sa rezisti! sau ,,Fii cuminte, ne vede

lumea!"
In schimb, la imperativul negativ al persoanei a doua singular verbul va avea un
singur ,,i" final, ca in enunturile: ,,Da-mi s1 mie o bomboana, nu fi zgarcit". Sau:
,INu fi absurd, stii ca nu poti sa faci ocolul Pamantului de unul singur."

La conjunctivul prezent (afirmativ sau negativ) al persoanei a doua singular,
vom avea mereu doua ,,1"-uri finale:
, Te-am rugat sa fii rezonabil." Sau: ,,M-am temut sa nu fii si tu printre cei surprinsi
de avalansa". o

In schimb, la conjunctivul trecut (afirmativ =~
sau negativ) avem un singur ,,i": <
,,Era bine sa fi fost si tu de fata." Sau: ,,Preferam
sd nu fi fost acolo".

Pana data viitoare, voi fi cu ochii pe voi!

PROF. PECICAN OVIDIU RAZVAN |
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Utilizarea gresita a unor constructii verbale

Intrucat morfologia verbului este complexd, numeroase sunt greselile care apar in

utilizarea lui, numeroase si de diverse tipuri. Vom aduce in discutie cateva greseli ce tin de:
addugarea incorectd a marcii de reflexiv, utilizarea unor forme gresite din paradigma unor verbe,
greseli ce sunt explicabile morfologic prin analogii cu alte forme din paradigma verbala, prin

confuzii, hipercorectidine etc.

Exprimarea vointei in limba romana ii pune pe unii dintre vorbitori in dificultate, uneori,
creand forme hibride, nascute din imbinarea paradigmei verbale a verbului a vrea cu paradigma
verbald a verbului sinonim a voi: din formele corecte ale acestor verbe, de persoana I vreau,
respectiv voiesc a luat nastere forma incorecta *vroiesc (,,Eu vroiesc sa-ti spun cat de interesanta a
fost cartea pe care am citit-o sdptdmana trecuta. ). Cel mai des, insa, sunt folosite formele de

imperfect: ,,Vroiam sa castig azi, iar visul mi s-a indeplinit.”; ,,Tot ce vroiai s stii despre albirea

dentara.”

Un alt tip de greseala este cel care implica situatia unor verbe de de conjugarea a IV-a,

precum e verbul a trebui, care cunoaste forme paralele (asemenea verbului a lucra, cu si fard -esc,
insa 1n cazul acestuia paralelismul este ntalnit doar la persoana a Ill-a, deoarece a trebui este un
verb unipersonal. Limba literard a manifestat de data aceasta inconsecventa in selectie intrucat la
modul indicativ prezent este acceptatd forma fara -esc: trebuie (imi trebuie un card, imi trebuie
niste carduri), iar la modul conjunctiv prezent (si la viitorul format cu sa) este preferata varianta
cu -esc (o sa-mi trebuiasca un card, o sa-mi trebuiasca niste carduri). Astfel, enunturile de tipul:
»Ziua pare un nesfarsit sir de lucruri care trebuiesc facute si deseori, la final de zi, nu reusim sa

bifdm decat o mica parte din ceea ce ne-am propus.”; ,,15 locuri care trebuiesc vizitate in Turcia”;
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Intr-o alta categorie de greseli se incadreaza verbele care se folosesc insotite de
marca reflexiva se, in mod incorect, verbe precum: a rdde, a risca, a exista, a divorta
etc: ,,nu vd riscati sa va deteriorati telefonul”; ,,A observat cad ne radem mereu cand
trece pe langa noi cu acel costum.” In toate aceste exemple verbele sunt utilizate gresit,
formele corecte fiind fard marca reflexiva: ,,nu riscati sa va deteriorati telefonul”; ,, A

observat ca rddem mereu cand trece pe langa noi cu acel costum.”

Modul imperativ, nu este nici el ocolit de greselile unora dintre vorbitori. Mai
exact, unele verbe sunt utilizate gresit la forma negativa de imperativ, persoana a Il-a
singular: ,,/Nu fa bine, daca nu ai fost rugat!”; ,,Nu te du la cumparaturi!”, corecte fiind
formele: ,,Nu face bine, daca nu ai fost rugat!”, ,,Nu te duce la comparaturi!”

Acestia, probabil, nu cunosc regula conform céreia forma negativa de imperativ,
persoana a II-a singular nu se obtine de la forma afirmativa ci de la forma de infinitiv a
verbului de conjugat (la care se adaugd adverbul de negatie nu). Acest tipar (care
reprezintd o exceptie n sistemul conjugarii romanesti, pentru cd la toate celelalte
moduri si timpuri, inclusiv la imperativ pers. a 2-a pl., forma negativa se construieste

de la cea afirmativd, precedatd de nu) functioneazd la toate

verbele.

In concluzie, din neatentic sau din nerecunoasterea
regulilor, vorbitorii utilizeaza forme incorecte care se raspandesc,
iar reducerea utilizarii lor poate fi posibild doar prin consultarea

lucrarilor de specialitate.

Prof. BALINTONI ADELINA
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DESPRE SIMPOZIONUL
NAtIONAL ,,PRE{UIESTE
VIAtA!”

EDItIA AIV-A

Simpozionul National ,,Pretuieste viata!”, Editia a - [V - a, organizat de Scoala
Gimnaziala Sacalaz, in parteneriat cu ISJ Timis, s-a desfasurat in data de 25 februarie 2022,
anul acesta exclusiv online.

Eu sunt initiatorul si coordonatorul acestui simpozion, care a inceput in anul 2019 si a
continuat online anual, chiar si in perioada pandemiei, avand o tema generoasa si complexa:
VIATA, vazuta prin ochii participantilor de diverse specialitati, in cele 8 sectiuni : literatura
vietii, stiintele vietii, religiile vietii, tehnologiile vietii, psihologia-pedagogia-filozofia vietii,
artele vietii, muzica vietii, sporturile vietii. A inclus lucrari si in limba engleza si germana.

Simpozionul a adunat lucrari de la 132 de participanti, din 12 judete. Au raspuns
invitatiei 48 de scoli partenere, din care 18 in tard si 30 in jud. Timis. S-au incheiat 143 de
parteneriate cu directori si profesori participanti.

Parteneriatele nationale sunt cu scolile din judetele: Valcea, Maramures, Satu-Mare,
Dambovita, Dolj, Cluj, Prahova, Arad, Sibiu, Alba, Constanta si bineinteles, judetul Timis.

In deschidere au luat cuvantul invitatii nostri: doamna inspector de biologie de la ISJ
Timis, prof. Angela Putnic, careia ii mulfumim pentru gandurile bune exprimate, ca in fiecare
an; primtre invitati s-a aflat si doamna profesor Silvia Olteanu, presedinta Asociatiei Ecoterra
Ploiesti, a profesorilor de biologie din judetul Prahova, coautoare de manuale scolare de
biologie la gimnaziu, coautor la culegeri de concursuri si olimpiade scolare, de bacalaureat, de
pregatire pentru definitivat la biologie, care ne-a Impartasit idei din simpozionul asociatiei; de
asemenea invitati anuali sunt si partenerii nostri de simpozion din jud. Alba - Scoala
Gimnaziala ,,Nicolae Ganea” Bistra, prin domnul director prof. Tiberiu Boca si domnul
director prof. Petrea lonel, de la Scoala Gimnaziala Margina, jud. Timis; totodata ni s-a alaturat
la deschidere doamna director prof. Pau Adriana, de la Lic. Economic ,,N. G. Nitti” Timisoara.
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Ca in fiecare an, vreau sa va prezint echipa de simpozion, colegele mele, care au
colaborat pe parcursul lunilor ianuarie si februarie 2022 pentru ca acest simpozion sa se
desfasoare in conditii foarte bune , ceea ce se va intampla si pe mai departe, pana la
definitivarea simpozionului, prin realizarea mapelor participantilor. Mapa contine diplome si
CD uri cu ISSN si1 ISSN-L simpozionului. Echipa este formata din:

* Director, Prof.inv.primar MANUELA MATITS
* Initiator, organizator si moderator, Prof. biologie ARGENTINA LAURA BRANESCU

* Coordonator Programe/proiecte educative scolare-extrascolare, Prof.inv.primar MIHAELA
GAL

* Psiholog, Consilier scolar si Prof.Cultura civica, ADINA FLUERAS
* Colaborator, Prof. Ed. Plastici MARIANA MANEA-SAMOILA.

Durata de prezentare in direct a lucrarilor a fost de aproape 3 ore. S-au prezentat 25 de
creatii originale, cu tematici diverse, complexe si interesante. S-au dezbatut apoi in direct
subiectele interesante. Astfel cd intotdeauna avem ceva nou de invdtat de la colegii nostri
participanti .

Multumesc tuturor cadrelor didactice care au ales simpozionul nostru, fie pentru prima
oara, fie care au revenit chiar si a patra oara alaturi de noi; adresez multumiri si colegilor
participanti din Scoala si Gradinita Sacalaz, precum si din structura Beregsau-Mare.

VA MULTUMESC tuturor, organizatori si participanti, pentru implicare directi sau
indirecta.

Astept sa ne revedem cu bine si anul viitor, la editia a -V -a!

Pani atunci, nu uitati SA PRETUITI VIATA |
PROF. BRANESCU ARGENTINA LAURA
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N CONCURS RE-
{ GIONAL “VIATA NOASTRA IN
PANDEMIE”, EDITIA A II-A

Anul acesta, suntem bucurosi
sd putem organiza, din nou, con-
cursul de creatii plastice cu tema

“Viata noastra in pandemie”.

SCOALA GIMNAZIALA SACALAZ
il Desi pare ca s-a terminat

Prof. MARIANA SAMOILA-MANEA

aceastd perioada, ea a lasat urme
asupra societdtii in care trdim, pe care probabil le vom purta cu noi o perioada indelungata de
acum incolo. Tehnologia ne-a ajutat sa rimanem conectati cu ceilalti in timpul pandemiei si
aceastd perioada a transformat modul in care construim si mentinem relatiile dintre noi.

Criza sanitara ne-a determinat sa ne reorientam toate activitatile de zi cu zi. De asemenea,
ne-a determinat sa punem si mai multa valoare pe spatiile noastre de locuit, ne-a facut sa ne
reevaludm relatiile si ne-a fortat sa ne gindim la felul in care conectdm unii cu ceilalti.

Ne putem mandri cu faptul cd la aceasta editia, a doua la numdr, avem un numar mai mare
de participari din alte judete, cum ar fi: Cluj-Napoca, Ilfov , Bistrita-Nasaud, Satu Mare, Con-
stanta si Hunedoara dar si o participare internationala din Republica Moldova.

Sunt inscrise peste 250 de lucrari, una mai inspirata ca cealaltd. Copiii ce au participat, si-au
exprimat vizual sentimentele dar si momentele ce 1-au marcat in acesta perioada.

Numarul mare de participari ne face sa speram ca scoala
noastra face o diferenta in modul de abordare a actului

educativ si vom continua sa facem asta pentru promovarea

valorilor. :
PROF. MARIANA SAMOILA-MANEA ¢ i
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o /4. e z coalu Gimnaziali Sacalaz
e .anx_. o s s " Prof. Ciulincscu Otilia

Scoala Gimnazials Sacalaz \ : i
Prof. Simin Alexandra ¢ \ 5
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ADA LUCIA RONKOV, ClS aV-a -
Prof. MARIAN SAMOILA-MANEA
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. Mult mai bine impreuna!

Revenirea in format fizic la Scoald, dupa
perioada predarii online, a fost ca o gura de aer
proaspait, la propriu $i la figurat, atat pentru iy, -
copil, cat $i pentru dascili. Bucuria de a se reve- ’ IR Ay o,
dea a fost mai ales a celor mici! Din nou im-

preund la joacd in curtea sau in gradina Scolii, din
nou impreuna la ”jugul cursurilor”; din nou im-
preuni la sotii. Dar IMPREUNA! Acest cuvant parcd nu a avut niciodatd un inteles mai profund.
Si fard mascil Se vede din nou chipul celui din fatd, cu toate emotiile lui. Pregatirile zilnice din
programul de Scoald au luat un alt avant. Lucrul in echipa sau individual la clasa a dat roade, astfel
ca multe din lucririle copiilor in domeniul artelor sunt impresionante. O parte dintre elevii nostri
au participat la concursuri de comunicare in limba romana si de matematica. Altii se pregatesc te-
meinic pentru concursurile $i olimpiadele din perioada urmatoare. Cateva clase vor da evaluarea
nationald. Am revenit la normal.

Doamne ajuta sa ramanem aga!

Activitatile Scolii sunt atat de complexe, incat e necesar ca dscalul si fie fizic alaturi de elevii
lui. Sperdm ca pandemia sa se incheie curand, iar asemenea perioade sa nu se mai intoarca
niciodatal

PROE. RAMONA ONOFREI
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Motivatia pentru inviatare in contextul Scolar

Motivatia in contextul Scolar presupune procesul care conduce $i mentine un comportament
menit sd starneasca interes din partea elevului. Elevul motivat se implica in activititile de invatare din clasa si de
acasi Si rezolvi cu succes sarcinile. In anul 2005 s-a realizat un studiu la nivel national in cadrul Institulului de
Stiinte ale Educatiei intitulat "Motivatia invatirii Si reusita Scolard”.Doar 7,2% dintre elevii de liceu sau scolile
de arte Si meserii care au fost chestionati i-au considerat pe dascilii lor un model de urmat in viatd. Cu un an mai
devreme Gallup Romania a realizat un studiu din care a rezultat faptul cé elevii petreceau majoritatea timpului
liber in fata televizorului iar 57% dintre adultii romani considerau ca majoritatea celor care au dobandit avere nu
au reusit prin efort personal.

Pe de alta parte mass-media prezintd o categorie de oameni care au dobandit notorietate, putere politica Si
resurse financiare in profida faptului cd sunt personaje agramate sau semi-analfabete. Astfel cd prestigiul social
asociat cadrelor didactice a scazut Si elevii, gisesc din ce in ce mai greu o motivatie pentru invatare avand ca
model profesorul de la catedra.

Orice om are o motivatie intrinseca care se refera la dorintele i interesele sale personale. Dar uneori el are
si o motivatie extrinseci fiind influentat de anumite cerinte care vin din exterior.

Pentru a dezvolta motivatia este necesar ca elevul s fie mereu incurajat $i nu comparat cu alti elevi i cu
rezultatele acestora asa cum procedeaza uneori parintii. Elevul va fi motivat sa invete dacd va putea sa inteleaga
care este sensul pentru care trebuie sa realizeze activitatea, daca va avea increderea necesara ca este capabil si o
realizeze $i dacd va avea dreptul la opinie cu privire la modul in care se vor desfasura activitatile de invitare.

DA! Am reusit
sa fac asta!!!
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Profesorul trebuie sa detind o buna comunicare cu
parintele pentru a gasi cele mai eficiente strategii de
motivare, deorece unii elevi au tendinta de a amana sarcinile

dorinta de a-$i ajuta copiii ajung sa le scrie temele acestora.
Consider ca reprezinta o mare importanta ca profesorul s
descopere care sunt sarcinile pe care elevii le realizeaza cu
interes. Se costatd cd In cadrul unei discipline unii elevi
raspund la activitatele de grup, practice sau experimentale

¥ dar nu si la relizarea unui mini-proeict in echipd cu un coleg,
‘ﬁ”Motiva‘,cia poate si fie erodati daca un elev are o relatie
tensionatd cu un cadru didactic, conflicte cu colegi,
neintelegeri cu familia, eSecul in rezolvarea unor sarcini.
Pentru dezvoltarea motivatiei trebuie sd se tind cont de faptul cd progresele se vor vedea in
timp, elevilor trebuie sa li se precizeze care sunt beneficiile invatarii $i a Scolii asupra vietii lor, sa
fie ajutati sa stabilieasca ei propriile lor obiective, si fie directionati sa se organizeze Si sa se
autodisciplineze $i sd-Si descopere propria motivatie. Profesorul trebuie si manifeste entuziasm
pentru ca exemplul propriu este deosebit de important in educatie iar atunci cand propune o
cerinta e recomandabil sa explice i motivul pentru care ea e cerutd. Trebuie sa se tind cont de
faptul ca elevii sunt atrasi de activitati practice care sunt in stransa legaturia cu experientele din
viata reald. Atunci cand se pregiteste o lectie e recomandabil ca activitatile de invitare sa aiba o
influnenta pozitiva asupra perceptiilor elevilor, sa-i facd si se simtd competeti pentru a le realiza
chiar si individual si chiar sa considere cd au un rol important in stabilirea acestor activitati.
Prin Incercarea de a-i motiva mereu pe copii pentru realizarea activitatilor din procesul
de educatie, chiar daci vor fi momente de succese care vor alterna cu momente de insuccese vom
putea in timp sd realizam care activitali sunt cele care influneteaza in _

—

sens pozitiv elevii Si care sunt activititile care trebuie evitate Si astfel sa
reusim sa-i atragem mai mult spre Scoala.

Prof. BONTAU ANGELICA-IOANA
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Tinere condeie

POVESTEA UNUI ZEU PIERDUT PE NUME ARES

Elevi: Istvan Nadia Delia
Rusti Anais-Patricia
Cls.aVI-aB

Cu mult timp 1n urma, zeita Atena l-a cunoscut pe Zeus si au decis sa-si uneasca destinele. Peste
putin timp a venit pe lume Ares.

In timpul trecut, insa, a existat un conflict intre zei. Zeita Atena a fost nevoita si il lase pe fiul lor
iubit in mainilor slujitoarei ei care era pe pamant. Slujitoarea Anais a schimbat numele Ares in Amos ca
sa nu fie cunoscut de zei. Amos crestea si invata foarte bine. Nu exista materie sau stiintd pe care el s nu
0 cunoasca.

Baiatul a ajuns la adolescentd. La varsta de 17 ani nimic nu i se parea greu. Un singur lucru nu
stia, si anume, cine era mama lui reald. Zeita Atena il veghea uimita din lumea ei si era multumitd. Amos
descoperea tot mai multe lucruri. Ceea ce-1 interesa, insa, tot mai mult era sa inteleagd ce se intampla cu
el In anumite momente si sa inteleaga tot ceea ce simte. Pana la un moment dat credea cd bucuria este cea
mai importantd stare pe care o simte si ca fard ea nu poate realiza nimic. Credea ca, pentru a trai o viata
buna, trebuia sa simtd doar emotii placute si, ori de cate ori aparea ceva neplacut, incerca sa scape de acea
stare.

La 19 ani, Amos a cunoscut o fatd de care s-a indragostit. Aceasta era Afrodita, a cdrei nume
lumesc era Amy si era tot o zeitd lasatd pe padmant in grija unchiului ei. Amy stia, Insd, ca este zeita.
Aceasta l-a ajutat pe Amos sa inteleaga lumea de dincolo. A inteles ca este zeu si si-a propus sa-si caute
parintii. O stare de curiozitate, entuziasm dar si de fricd il cuprinsese. Amy l-a invatat pe Amos sa-si
foloseasca puterile pentru a-si gisi parintii. Impreuna au devenit foarte puternici si determinati in ceea ce
si-au propus. In ciutarea lor au aflat de lupta dintre zei, ceea ce 1-a facut pe tAnar sa simta furie si tristete,
in acelasi timp. Nu intelegea ce se intampla cu el si ce si faca simtindu-se astfel. In drumul lor au
cunoscut-o pe Atena, zeita intelepciunii care i-a ajutat in trecut pe zei s faca pace. Intalnind-o pe Atena,
Amos s-a hotdrat sa-i ceard ajutor in a se intelege mai bine. Aceasta i-a aratat adevarul despre emotiile

traite.
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Tinere condeie

“Toate emotiile noastre sunt importante. Tu, dragd Amos, esti pe un drum cu multe
aventuri. Emotiile iti vor fi o calauza. Frica te protejeaza in aventurile tale pentru ca te face sa
fii mai atent si mai precaut. Dezgustul, te ajutd sa nu te apropii de ceea ce este respingator si
iti arata care sunt acele comportamente pe care nu vrei sa le ai.

Furia te va ajuta sa lupti cu nedreptatea, sa iti spui parerea atunci cand este nevoie si sa
itt aduni fortele ca sa depasesti obtacolele din drumul tdu. Tristetea iti ardta ca ceea ce se
intampla te deranjeaza dar te va face mai atent pe ceea ce este important pentru tine.”

De asemenea, a aflat cd ea este mama pe care o cauta de atat de mult timp. Ochii 1 s-au
umplut cu lacrimi de bucurie s1 mandrie.

Cu recunostinta pentru invataturile pline de intelepciune, Amos si-a continuat drumul
spre lumea de dincolo. Cu fiecare experientd invata lucruri noi si, ori de cate ori simtea furie,
fricd sau tristete isi amintea de zeita Atena. Dupd multe cautari a reusit sd se intalneasca din
nou cu Atena dar si cu Zeus. Acestia au fost surpringi de schimbarea lui Amos. Ei l-au
intampinat cu lacrimi si cu bratele deschise.

Dupa putin timp, Amy s1 Amos s-au hotarat sa fie impreuna pentru tot restul vietii si au
avut Tmpreund un bdietel pe nume Poseidon. Oare acesta este sfarsitul povestii? As spune ca

nu. In fiecare zi vor putea construi povesti si experiente noi. Ne revedem curand.

Prof. coordonator: Flueras Adina Brindusa
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Povestea anotimpurilor
Galan Sorana

ClasaalV-aB

) WR A fost odata demult, o casa, in care traiau
‘ . patru fete frumoase.Ele erau surori dar aveau preferinte
5 "’i foarte diferite.Ele se numeau:Primavara,Vara,larna si
# Jarna.

Primdvara era capricioasa.Nu era decisa dacd 11 place cdldura sau ploaia.Vara
iubea doar caldura,florile si pasarile.Toamnei 1i placea aerul neutru ,nici prea cald,nici prea
frig .larna iubea fulgii de zapada,frigul si oamenii de zapada.

Zana anotimpurilor a transformat cele trei fete in Printese si le-a dat
responsabilitatea de a avea grija de fiecare anotimp in parte.Astfel Primavara, avea grija de
flori sa infloreasca,de ploaie, sa ude plantele,de copaci sa inmugureasca si sa infloreasca. Vara
avea grijd de flori,de grane,de oameni sa se distreze .

Toamna avea grija de recolte,picta cu cele mai frumoase culori copacii iar larna avea
grija ca totul sa fie imaculat.Celor trei fete li s-au dat si cate trei luni sa le fie de ajutor.

Intr-o zi, aceste fete au fost rapite de lunile rele.Lunile erau mai numeroase decat
cele 4 fete s1 mai puternice.

Cand au intrebat de ce au fost rapite,lunile au raspuns ca nu le plac anotimpurile in
care au fost repartizate.Lunii august nu i placea caldura iar lunii decembrie nu —i plicea
frigul.

A fost chemata Zana anotimpurilor, cea care le-a transformat pe fete in anotimpuri
si lunile au spus ca nu vor da drumul Printeselor pand cand nu vor avea ce isi doresc.Zana le-
a explicat ca Universul ar fi distrus si s-ar pierde vietile oamenilor daca fac asta.Lunile au
inteles ca uneori e important sa invete sa iubeasca si unele aspecte pe care le considera de
neiubit. August a invatat sd iubeasca soarele iar decembrie a invatat sa iubeasca frigul

Lunile au dat drumul Printeselor si fiecare luna s-a Tmprietenit cu Printesa sa.

Prof coordonator Popa Tatiana
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Tinere condeie

Prietenul meu, Ibut
Danila Izabela Maria
ClasaalV-aB

Eu sunt Izabela si sunt o fetita speciald deoarece nu pot sa merg nici sa alerg ca cei-
lalti copii.

Incercand si rezolve problema, parintii mei m-au dus la terapie cu cai.

La inceput am fost foarte speriatd deoarece caii, mi se pareau mari $i impunatori.
Ajunsa la locul unde se facea terapia, am fost entuziasmata cand am vazut atat de multi cai
in libertate care aveau si manji mici.

Acolo am cunoscut-o pe Erika, doamna care lucra cu calutii. Ea mi-a explicat ca are
doi caluti terapeuti: pe Api si pe Ibut. Acesti doi cai lucrau cu copiii speciali ca mine. Cand
l-a adus pe Api, acesta a simtit emotiile mele, s-a speriat si nu a vrut sa ma lase sa-1 incalec.
Erika a spus ca poate Ibut ar fi mai potrivit pentru mine si asa a si fost.

in momentul in care a aparut Ibut in manej, a venit direct la mine, si-a pus boticul
cald pe mainile mele si a inceput sa fornaie de bucurie, de parca ma cunostea de multa
vreme. Vazand ca el nu s-a speriat de mine, mi-a trecut si mie teama.

Ibut este un cal negru si mare cu o stelutd alba in frunte, cu ochi patrunzatori si foarte
bland. Din acea zi, am legat cu el o stransad prietenie. Cand mergeam acolo, mereu 11 du-
ceam cate o micd atentie din partea mea. Savura intotdeauna marul sau morcovul primit in
dar.

Asteptam cu entuziam ziua cand trebuia sd-1 revad si sa fac terapie cu el. Cand in-
calecam pe Ibut ma simteam de parca as fi fost intr-un vis. Cu ajutorul lui, Imi pot indeplini
visul de a merge. Alaturi de el simt ca nu sunt cu nimic diferita fata de ceilalti copii pentru
ca n sfarsit pot s merg, asa cum mi-am dorit intotdeauna.

Prof coordonator Popa Tatiana
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Tinere condeie

CALATORIE iN VIS

Elevi: Ene Emily Sara
Purusuc Daria
Cls. a VII-a B

O usa foarte mare se afla in fata mea iar pe acea usd scrie "Lumea sentimentelor”. Cu
mana tremurand apas clanta si pasesc inauntru.

Ma trezesc intr-o bulda mare plutind. Ma uit confuzad in jur si vad mai multe bule de
diferite culori, pe care sunt scrise cuvinte, insd nu pot vedea ce anume. Spre mine se indreapta
o buld galbena pe care observ in acele momente, apropiindu-se de mine ca scrie ’bucurie”.
Din bula in care eram, ajung in interiorul celeilalte. In jurul meu, apar momente in care eram
foarte fericiti. Acea emotic mi acapareazi si o retriiesc. Imi vine si topai, si rad si sa
gesticulez mai tare. Entuziasmata cum eram, observ o alta buld, de culoare rosie pe care scrie
’furie”. Credeam cd@ ma voi simti la fel ca in interiorul celeilalte bule, insa, dupa ce am intrat
in bula rosie in jurul meu au aparut imagini si ganduri cu lucruri care ma infurie. As fi vrut sa
se termine mai repede. De la starea pe care o simteam Tmi venea sd sparg bula, pumnii mei
erau inclestati si in corp am simtit o caldurd mare. In momentul urmator, insi, ma trezesc intr-
o buld gri. Aici apar o multime de lucruri, animale si ganduri care ma sperie. Corpul meu a
inceput sa tremure de spaimd, inima batea tare si am inceput sd transpir. Am inchis ochii,
incercand sa scap de tot ceea ce ma speria. Cand am deschis ochii am constatat ca sunt intr-o
buld mov si m-am vazut pe o scena unde trebuia sa cant. Mi-am dat seama cd ma aflam pe
scena de la serbarea de Craciun, unde trebuia sd-mi sustin recitalul si am simtit exact rusinea
pe care am avut-o la finalul reprezentatiei, cand, in momentul in care plecam de pe scena m-

am impiedicat.
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Tinere condeie

Observ in jurul meu si alte bule. Imi dau seama ca pana acum, singura in care m-am
simtit bine a fost bula galbena. As fi vrut sa retrdiesc starea de acolo, insa de mine se apropie o
buld albastra. Ma trezesc intr-o incapere albastra in care ma simt singura si imi vine sa plang
simtind o tristete mare. In coltul camerei vid ceva roz si imi indrept pasii spre acea directie. Pe
masurd ce ma apropii, starea de tristete se linisteste si observ cd am ajuns pe canapeaua de
acasd, unde stateam impreuna cu familia mea. Aici simt iubire si bucurie. Ma simt bine si
linistita alaturi de ei.

Deodatd, ma trezesc in patul meu, intrebandu-ma cand am ajus aici si inteleg ca tot ceea
ce am trdit a fost un vis, un vis dragut, dar, in acelasi timp, si ciudat. Mi-am dat seama cate
emotii si cate sentimente simtim fard sd ne ddm seama de acest lucru si fard sa le acordam
atentie.

Toti simtim emotii. Este important sa intelegem ca nu avem motive sd fugim de cele
neplacute chiar daca este dificil sd le simtim. Fara acestea totul ar fi foarte monoton. Am
adormit la loc, intelegand ca toate momentele pe care le-am traversat, fie bune, fie rele au facut

parte din experienta mea si cd m-au facut puternica, curajoasa si inteleapta.

Prof. coordonator: Flueras Adina Brindusa
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Tinere condeie

La multi ani, tati!
Danila 1zabela Maria
ClasaalV-aB

- . —
Tatal meu, eu te iubesc

Pentru ca ma ingrijesti, iti multumesc
Iubirea ta ma incalzeste
Si inima mea asta isi doreste.

Pentru toate, fetita ta iti multumeste
Si mult te pretuieste

Si as vrea sa fiu ca tine

Ca in viata sa-mi fie bine.

Imbritisarile tale placute si ocrotitoare,
Ma fac sd ma simt bine

In sigurantd langa tine

Cand petrec timpul cu tine.

Din prima zi cand te-am intalnit,
Am stiut ca tu esti tatdl meu 1ubit,
Cu grija tu m-ai ingrijit

Si te pretuiesc inzecit!

Prof coordonator Popa Tatiana
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Sarbatoarea Pastelui n viziunea ele-
vilor nostri de clasa a VIII-a

Cum e Pastele tau?

Ce este Pastele? Multi vor raspunde cu
simpla definitie de pe Wikipedia:
“Pastele este sarbatoarea religioasa
anuali in care se sarbatoreste Invierea
Domnului”. Acesta nu este un raspuns
gresit, Insa oamenii tind sd piardd esenta
acestei sarbatori, a sarbatorilor in gene-
ral. Lucrurile carora nu le dam impor-
tanta fac de fap Pastele special, cum ar
fi prietenii, familia, vanatoarea de oua,
chiar si simpla mentionare a iepurasului
de pasti.

Ca orice sarbatoare, Pastele este insotit
de atentii materiale, care au devenit ele-
mente regente ale evenimentului. Ca-
dourile nu inseamna neapdrat materialism. Micile atentii pot reprezenta recunostinta, iubirea si
respectul pe care il purtam pentru o persoana. Dar in viata si calatoria e importanta, nu doar
destinatia. Sentimentul de confort si de bucurie pe care pregatirile alaturi de cei dragi ni le
ofera este cel care merita toata truda. Imi aduc aminte cu zambetul pe buze de toate obiceiurile
anuale ale familiei Tn saptdmana Pastelui: vopsitul oudlor, mirosul méancarii traditionale, cosul
facut special pentru iepurasul de pasti. Toateaceste lucruri rdiman intiparite in memorie $i in
suflet.

Asa ca, atunci cand veti mai fi Intrebati ce este Pastele, corelati cu intamplarile, obiceiu-
rile si bucuriile Pastelui vostru. Ce reprezinta Pastele pentru voi?

Larisa PARFENIE
Clasa a VIII-a A

PROF. PECICAN OVIDIU RAZVAN
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Pastele in bucatarie

Anul acesta, am decis ca , impreuna cu mama , sa facem mancarea cu ocazia Pastelui.

Pe cat ne am distrat, incercand sa gatim, pe atat eram indignati de multitudinea de vase ce
asteptau sa fie spalate.

Eu aveam sarcina de a face deserturile, precum si sa fac curat in urma mea , bineinteles. Ca
feluri de bunatati ,am ales sa fac cateva ,sa zicem, complicate.

Mai precis , am ales sa fac cozonaci, placintd cu mere si cornulete cu crema de ciocolata si/
sau gem.

Pe de alta parte, mama se decise sa faca clasicele oua umplute, doua platorui de salata de
boeuf, si, cu ajutorul meu, pulpa de miel la cuptor.

In partea mea de bucatarie, totul mergea strund, pana la cozonaci.

Dar pana acolo, am avut parte de momente faine, alaturi de bunul meu prieten, aluatul de cor-
nulete.

Deoarece muncisem atat de mult la el, il numisem Duracel, la cat de mult timp am petrecut
framantandu-1 . La placinta, totul a fost floare la ureche.

Compozitia se omogeniza exact cum trebuie, aluatul se fraimanta cu usurinta. Asemanarea
intre acesta si Duracel, era cd amandouad erau aluaturi fragede, dar, pentru nu stiu care motiv,
cel de cornulete se lasa mai greu framantat.

Intorcandu-ne la cozonaci, intamplarea pare deprinsa din povesti.

Dupa ce ca am petrecut cel putin 20 de minute in prepararea compozitiei, nu mai zic de
aluat, am luat parte la un moment ce nu-1 voi uita prea curand.

Terminasem ,,asamblarea” acestora, i-am pus in tavile lor predestinate , iar acestea, la randul
lor, in cuptor.

Cand a venit momentul sd-i ,,imbalsdmez” cu apa cu zahar, a inceput momentul amintit prec-
edent.

In ciuda faptului ca aveam doua prosoape in mana , pentru a nu fi ars de catre tavi, una din
ele, mi-a pacalit mintea, facAndu-ma sa cred ca-mi ia mana foc, aruncand-o in acelasi mo-
ment .

Fara nicio gluma, aceasta, cand a ,, evadat” din mainile mele, a zburat spre cel mai apropiat
dulap, mai apoi ricogsand in masa, iar in cele din urma, aterizand pe covor.

Culmea , cozonacul era intact.

Acest pur moment de comedie, in ochii mei, m a facut sa rad incontrolabil timp de jumatate
de ora.

Dupa asta, am terminat si eu, dar st mama mancarea , pregatindu-ne , mai la urma, sa
mancam.

Anul acesta, pastele a fost o supriza placutd pentru mine, dar si pentru cei cdrora le am
povestit intdimplarea Cozonacului Zburator.

lanis BELBE
Clasa a VIlI-a A
PROF. PECICAN OVIDIU RAZVAN
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Rasplata de Paste

Domnul Iepurlonel si doamna Iepurlonita m-au invitat sa-i ajut la curdtenia de
Paste, bineinteles contra cost. i promisesem mamei cd am sa fac rost de oua proaspete
de gdina, mai ales ca 11 eram datoare dupa ce toata saptdmana am topait departe de
casa.

Domnul Iepurlonel avea o ferma bogata de giinuse, asa ca m-am aruncat cu co-
dita inainte direct in ograda lor.

-Sa-ti tii urechile ridicate la tot ce-ti spune doamna Iepurlonita, poate primim
oua de la cele laudate, imi spune mama inchizand usa in urma mea.

Planul meu era sa termin curdtenia cat mai repede pentru a putea topai mai
tarziu cu prietenii mei. Aveam sa fiu eficient si direct interesat sa-mi ating scopul.

Ajuns la ferma, mi s-au oferit tone de legume proaspat culese din gradind. Cum
aveam sd refuz bundtatea sotilor Ilepur? Méancasem asa de bine incat abia mai puteam
topai de burta.

-Sa iti fie de bine dragule, acum ca esti satul ne putem apuca de curatenie!
Doamna Iepurlonita daduse startul. Incepuse sa aranjeze morcovii si salata, maturase
si stersese toatd pardoseala, era aproape gata cu bucataria. Cat despre mine, stersesem
praful de pe langa bibelourile familiei, si aruncasem tot ceea ce maturasem sub covor.
Imi era asa de greu avand burta plina, preferam s dorm decét sa fac ceea ce fac acum.
Dar, pentru ca-i eram datoare mamei, m-am chinuit putin.

-Eu am terminat! o anunt pe doamna Iepur, gindindu-ma la toate hainele de sub
pat, instrumentele de gradinarit bagate fortat intr-un dulap, praful de sub bibelouri si
blana maturata toata sub covor.

-Dragul de tine, cred ca esti obosit, uite, am sa-ti dau acest cos cu oua drept
multumire pentru ajutorul tau!

Luasem cosul topdind cat mai repede acasa. -1 inmanasem mamei care se si apuca sa
le vopseasca.

A doua zi, luasem cel mai rosu ou, pregatit sa-1 sparg cu IlepurNelu care se lauda
cu cel mai puternic ou.

-Hristos a inviat! spune el increzator.

-Adevarat a inviat! i1 raspund ciocnind cu el.

Oul meu se sparsese in intregime, din el iesind o creaturd mica ce parea a fi un pui de
gaina!
X -Tata?! mi se adresase puiul, crezand ca sunt tatal lui.
In ciuda ajutorului oferit familiei lepur, am fost rasplatit cu cele mai vechi oua pe care
le aveau, devenind tatd mult prea devreme...!

Denisa SAVANCIUC

Clasa a VIII-a A
PROF. PECICAN OVIDIU RAZVAN
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Primavara
[arna s-a sfarsit. A venit primavara cea blanda si calduroasa.

Copacii au inflorit si au bucurat lumea.Pasarile s-au intors la cuiburile lor.Soarele arata ca
un diamant luminos.Peste tot se vad albinutele muncitoare care sar din floare in floare.Din
pamantul umed apar gingasii ghiocei.Pe cer se intrec pufosii nori albi.Pe dealul scaldat de
razele soarelui, florile invaluie cdmpia cu parfumul lor dulce.De sub pamant, gandaceii isi
croiesc drum la suprafatd in goana lor dupa hrana dar si dupa caldura.Primavara ne invaluie cu
lumina si iubire.

Primavara, bine a1 venit!

Cislaru Carina-cl.a IV-a A

Prof. ALBU ALINA

Primavara

Zapada a inceput sa se topeasca.larna a plecat.Sosise primavara.Soarele aparuse mai
luminos ca niciodatd, parca era un cristal galben de foc.

Pasarile se intorc la cuiburile lor si incep sa vesteasca sosirea primaverii cu trilurile lor
minunate.Rasar ghioceii cu caciulitele lor verzi.Zilele se lungesc, iar noptile se scurteaza.Norii
cel negri si nervosi se transforma in nori albi si pufosi.Padurile albe devin paduri pline de
culori, iar lacurile somnoroase se trezesc.Pe pajisti apar cai albi ca niste ingeri iar gratioasele
lebede se arata dansand pe lacuri.Peste tot se vad albinutele muncitoare zburand din floare in
floare.Toata lumea da buzna la piata dupa rasaduri, mai ceva ca ursul somnoros la mierea din
stup.Copacii cei tristi se bucura cand incep sa infloreasca.Petalele florilor arata ca niste mici
diamante.

Primavara a aparut cu un martisor in piept!

Turcitu Anamaria-cl.a [V-a A

Prof. ALBU ALINA
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Primavara

¥ Primele semne ale sosirii primaverii sunt plantele. Fiecare dintre aceste
M minuni ale naturii are o semnificatie aparte, unele reprezintd simbo-
lul puritatii, unele sunt simbolul dragostei, iar altele semnifica prietenie si
recunostinta.

Ghioceii sunt printre primele plante de gradina care infloresc inca din februarie. Sunt cunoscuti inca din tim-
purile stravechi.
”Violeta alba” este prima care infloreste primavara si simbolizeaza prietenia i puritatea

Lacramioarele, plante ornamentale cu flori mici si foarte parfumate sunt unele dintre cele mai indragite flori.
Simbol a tot ceea ce natura ne poate oferi mai frumos, florile acestea se spune ca au rasarit din lacrimile Maicii
Domnului.

Narcisele, florile de primdvara sunt originare din bazinul Marii Mediteraneene. Se regasesc si la noi in tard in
gradini si in parcuri, dar si in flora spontana.

Zambila, este floarea care a aparut din sangele frumosului Hyacinthus, fiul regelui Troiei, omorat din gelozie
de zeul Vantului de Vest, cel care aducea primavara. Zambila este o planta perena originara din sud-vestul
Asiei.

Lalelele reprezinta simbolul abundentei, paradisului si iubirii.

Astazi, inunda pietele si flordriile. In trecut insa acestea au incantat privirile regilor, au impodobit gradinile
Imperiului Otoman, apoi au devenit simbolul Olandei. Se pare ca numele sau stiintific provine din limba per-
sana, de la cuvantul “turban”.

Prof. inv. Primar Sabdu Maria-Cristina




Primavara, primavara,
Ai adus la noi 1n tard
Razele calde de soare

Triluri de privighetoare.

Primavara, primavara,
Ai adus la noi in tard
Stoluri mari de randunele

Ghiocei si floricele.

In copaci frunze si flori
Zumzet de albine
Fluturii multicolori

Incanta zarile senine.

Campul iata-1 inverzit
Bucurie multa
Toti copiii au iesit

La joaca in lunca.

A venit primdavara

Prof. inv. Primar Sabiu Maria-Cristina
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Cele cinci limbaje ale iubirii

%08 Intr-o lume in care vorbim
S mult dar ascultdim pufin,vrem sa fie

“auzit cuvantul nostru dar noi nu
ascultaim, nici nu vrem sa intelegem ceea ce-si doreste celdlalt, trebuie cu atdt mai mult sa
invatam sa ascultdim si sa vedem omul de langa noi,indiferent ca este copilul nostru,ruda
noastra,partenerul nostru.

De multe ori spunem ca celdlalt nu ne intelege, celuilalt nu-i pasa de noi,nu ne
vede,nu ne aude.

Adevarul este ca fiecare dintre noi percepe realitatea intr-un mod diferit de noi si
fiecare Intelege iubirea si comunicarea altfel.

De aceea e important sd inveti limbajul de iubire al partenerului tdu,al copilului
tdu,al membrilor familiei tale, daca vrei sa comunici mai eficient si sa ai parte de o relatie
frumoasa.

O relatie frumoasa necesitd efort din ambele parti,necesitd daruire,rabdare si mai
presus de orice o comunicare reala.

Dar care sunt cel cinci limbaje ale iubirii s1 cum pot fi ele aplicate in viata noastra de

zi cu zi?
Declaratiile
Pentru unii dintre noi e foarte important sa auzim cuvinte de Incurajare (Hai cad poti!)
sau laude (Esti frumos sau frumoasa!) sau un simplu mesaj(Ma gandesc la tine!).
Simpul fapt ca esti vazut si apreciat e extrem de important pentru unii dintre noi.
Bineinteles ca toti ne regasim in toate cele cinci limbaje ale iubirii, dar unul este mai
important $1 mai semnificativ pentru noi decat celelalte.
Timpul petrecut impreuna
Cand spun timpul petrecut impreuna, ma refer la timpul petrecut efectiv impreund si nu
la a fi In camerad, stand ambii pe telefon ,fiecare separat.
Cand petrecem timpul impreunad ,acesta trebuie sa fie unul calitativ in care ambii
parteneri sa se conecteze si sa faca ceva util si placut pentru toatd familia.De exemplu : o
drumetie,un joc,un film...
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Acest timp calitativ petrecut impreuna se traduce prin amintiri frumoase si in comori sufletesti
pastrate cu drag peste ani si ani.
Darurile
Cadourile sunt extrem de importante pentru persoanele care au predominant acest
limbaj.Mai ales intentia din spatele cadoului (Uite ,s-a gandit la mine!).

Nu e atat de importantd suma cheltuita pe acel cadou, cat gandul din spatele acelui
cadou.O atentie cat de mica poate Tnsemna enorm.O floare presata daruita cuiva drag,un buchet
de ghicei,un desen ,o felicitare sunt cadouri care nu necesitd bani, dar care valoreaza atat de
mult.

Serviciile

Atunci cand copilul nostru sau sotul ne ajutd la spalatul vaselor sau la aranjatul
mesei,aspira,sterge praful ,ne simtim apreciate,simtim ci cel de langa noi ne apreciaza .Intr-o
familie ,toti pot deopotriva sa indeplineasca aceste sarcini.

Pentru cei care au acest limbaj predominant e cu atat mai valoros fiecare serviciu oferit.
Contactul fizic

Fie ca sunt imbratisari,mangaieri sau o simpla strangere de mana sunt foarte importante
pentru cei care au acest limbaj predominat.

Astfel de persoane fac asocierea intre atingerile fizice si conexiunea emotionald, in
sensul in care o imbratisare sincera, o strangere de mand sau un masaj relaxant primit din
partea omului drag este un mod prin care li se spune :Sunt aici cu tine §i te iubesc!

Ne-ar fi de mare folos sa invatdm atat limbajul nostru cat si al membrilor familiei
noastre, pentru a avea o relatie armonioasa cu ei si de ce nu sa invatdm si limbajul altor
persoane cu care interactionam.

Bibliografie
Gary Chapman Cele cinci limbaje ale 1ubirii
Prof. POPA TATIANA
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MARTISORUL — SIMBOL
ROMANESC RECUNOSCUT UNESCO

De 1 martie barbatii didruiesc femeilor un

martiSor ca simbol al venirii primaverii. Pe tot
teritoriul romanesc se respectd aceasta traditie, mai putin in Moldova, loc unde femeile daruiesc
barbatilor martiSoare.

In traditie, mirtisorul se poarti din zorii zilei de 1 martie pani cand apar primele semne de
primavard, cum ar fi cantatul cucului, venirea berzelor, infloritul pomilor, etc. Dupa incheierea
acestel perioade, martiSorul nu se aruncd ci se leaga de un trandafir sau de un pom fructifer,
considerandu-se ca va aduce noroc $i belsug in gospodarie. In Transilvania, oamenii leaga snurul
impletit de ramele ferestrelor, sau chiar de coarnele animalelor pentru a le feri de duhurile rele.

Nu se cunoaSte cu exactitate perioada in care acest obicei a inceput a fi practicat de
locuitorii tarii noastre. Unii sunt de parere ca martiSorul este un simbol al primaverii incd de pe
vremea romanilor. Cert este cd aceasta traditie are la bazd mai multe legende care fac parte din
folclorul romanesc. Una din aceste legende are o stransa legatura cu legenda Babei Dochia, care Si-
a pus nora sa spele un ghem de ata neagra in apa inghetata a raului. Isus, vazand stradania fetei
care nu reuSea sa izbuteascd, i-a daruit o floare care sd o ajute sd albeascd ata. Fata a reusit sa
albeasca ata, dar cateva picaturi de sange i s-au prelins pe ghem, astfel luand naStere mestesugul
martisorului.

In Republica Moldova povestea spune ci frumoasa Primivari a iesit la marginea padurii si
a observat un ghiocel care a rasirit de sub zapada. larna, suparatd, a chemat gerul sa distruga
floarea, iar ghiocelul a inghetat. Pentru a-l salva, Primavara a curatat zdpada dar s-a ranit la deget
din cauza maricinilor, iar o picatura de sange a
cazut pe ghiocel, care astfel a reinviat. Prin acest
gest simbolic, Primavara a invins larna i de aceea
snurul martiSorului are culorile alb Si rosu.

Potrivit unei alte legende, Soarele ar fi coborat
din ceruri preschimbat intr-o fatd frumoasa sau
un fecior $i a fost tinut prizonier de un zmeu.
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Un voinic curajos s-a luptat cu zmeul, iar in urma bataliei si-a varsat sangele in zapada.
Eliberat, Soarele a urcat din nou pe cer, iar natura a reinviat. In locurile unde cazuse sangele
voinicului au rasarit ghiocei, ca vestitori ai primaverii.

Raspandit in toate zonele tarii, martisorul este pomenit pentru prima datd de lordache
Golescu, 1ar folcloristul Simion Florea Marian relateaza in cartea "Sarbatorile la romani" ca in
Moldova, Muntenia, Dobrogea si unele parti ale Bucovinei exista obiceiul ca parintii sa lege, la
1 martie, copiilor, lor o moneda de argint sau de aur la gat sau la mana. Moneda, legata cu un
snur rosu, un gaitan din doua fire rasucite din matase rosie sau alba sau mai multe fire de argint
si aur se numeste martisor, martigus sau mart. Martisorul era pus la mainile sau la gatul copiilor
pentru a le purta noroc in cursul anului, pentru a fi sandtosi si curati ca argintul la venirea
primaverii. In unele zone, copiii purtau martisorul 12 zile la gat, iar apoi il legau de ramura un-
ui pom tandr. Daca 1n acel an pomului 11 mergea bine insemna ca si copilului 11 va merge bine in
viata. In alte cazuri, martisorul era pus pe ramurile de porumbar sau paducel in momentul inflo-
ririi lor, copilul urmand sa fie alb si curat ca florile acestor arbusti.

in anul 2017 Comitetul pentru Supravegherea Patrimoniului Cultural Imaterial al
Umanitatii a luat hotararea ca martisorul sa intre in lista patrimoniului imaterial din Romania,
Republica Moldova, Bulgaria si Macedonia.

Martisorul este, din cele mai vechi timpuri, simbolul primaverii, aducator de noroc si

prosperitate, amintind din generatie in generatie de miturile si legendele sfarsitului de iarna.

prof. Filip Raul Ianculescu
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Semne si simboluri

Din cele mai vechi timpuri omul a incercat sa afle cine este, cum a aparut pe Pamant, care-i
sunt calitdtile si cum si le poate folosi pentru a avea o viata mai buna. Totodata a cdutat un
limbaj care sa fie in acelasi timp universal dar si cat se poate de simplu pentru a putea fi
inteles de majoritatea oamenilor din comunitate. Aceste cdutari i-au condus pe oameni la
introducerea unor semne dar si la descoperirea unor imagini, a caror simboluri exprima
realitatile. Cele mai vechi semne au fost cele care exprimau numerele. Acestea au venit din
necesitatea de a-si imparti in mod egal terenurile. Ceea ce noi numim geometrie provine din
limba greaca fiind compus din geo = pamant si metria=masura., adicd masurarea pamantului.
Sa vorbim acum despre cateva din figurile geometrice si simbolistica lor. Primul dintre
acestea este cercul. Daca aruncam o piatra in apa observam ca din locul unde piatra a cazut se
formeaza cercuri concentrice. Explicatia fizica constd in faptul ca piatra aruncata in apa a
cauzat o perturbare in apa , care absoarbe o parte din energia pietrei, energie care se propaga
in apd.Apa se misca de sus 1n jos formand un val care antreneaza un alt val mai mare care la
randul lui antreneaza un alt val, adicaa transfera energie valului urmator. Energia fiind
limitatd, odatd cu propagarea din val in val acesta se va consuma iar apa revine din miscare in
stare de repaos, adica la Echilibru. Echilibrul este cel care guverneaza legile naturii, atunci
cand acesta se stricd se vor produce fenomene inverse sursei perturbatoare pana cand acesta
revine la starea initiald. Ca simbolistica, cercul reprezinta Universul iar punctul reprezinta
Fiinta. Astrologii reprezinta soarele printr-un cerc cu un punct central, aceasta figura
regasindu-se peste tot in natura de la sistemul solar pana la atom. Celula este formata dintr-un
nucleu care este inconjurat de citoplasma si de 0 membranaa exterioard. Astfel putem
interpreta nucleul ca fiind spiritul, citoplasma ca fiind spatiul in care circula energiile iar
membrana exterioard ca fiind corpul fizic. Intre ele exista un Echilibru fara de care nu este
posibild Viata. Sd ne uitam la un ou. Ce s-ar intampla daca nu ar fi coaja ? Bineinteles ca oul
s-ar sparge, astfel nemaifiind posibila existenta Vietii. Semnul pentru Echilibru este =. Sa
studiem urmatorul sir de numere reale

eee=3,-2,-1,0,1,2,3...
El contine atat numere negative cat si numere pozitive acesta fiind echilibrat, cate numere
sunt in stanga lui 0, atatea numere fiind in dreapta acestuia. Introducerea numerelor negative
produce o mare nedumerire in mintea elevilor, ei neputand intelege sensul acestora. Numerele

naturale
0,1,2,3,4,5...
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Ele se numesc naturale pentru ca pot fi puse 1n legatura cu obiecte din
natura, un pom, douad pisici si astfel exemplele pot continua. Dar de unde -7 ? Sa ne intoarcem
la sirul initial. Daca grupam si adunam numerele astfel

-3+3,-2+2, -1+1, ...

observam ca rezultatul este 0, adica exact cat numarul din mijloc. Ce s-ar fi intamplat daca am
fi considerat sirul
-10, -9, -8,. . .,-2,-1, 0,1,2,...,8,9,10, 11 ?
Observam ca , daca le adunam respectand procedeul de mai sus, numarul 11, nu are cu cine sa
fie adunat, deci strica Echilibrul. Tot astfel se intdimpla cu numerele rationale. Sirul
11123

fiind de asemenea echilibrat deoarece daca inmultim primul termen cu ultimul, pe al doilea cu
penultimul vom obtine acelasi rezultat cat reprezinta si termenul din mijloc, adica 1.
Simbolistica este prezentd din cele mai vechi timpuri fiind prezenta in toate culturile. La
chinezi gasim Ying-Yang, la evrei Steaua lui David.

Despre acestea si multe altele vom vorbi in numarul viitor.
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We prepare for
. Scoala Gimnaziala Sacalaz organizeaza si anul acesta examenele
Cambrld ge Cambridge la care s-au inscris un numar de aproximativ 40 de
copii la nivelele YLE si KEY. Examenele Cambridge atesta
English Qualifications’ nivelul de limba al elevului si sunt recunoscute la nivel

international.

Fiecare examen vizeaza un anumit nivel al Cadrului European

Comun de Referintd pentru Limbi (CECRL) si ofera un obiectiv
clar pentru programele de studiu. Tipurile de itemi si intrebari din cadrul examenelor reflecta
cunostintele asimilate de elevi in timpul orelor de curs si sunt concepute pentru a avea un
impact pozitiv asupra predarii si Tnvatarii.

In plus, examenele au ca rezultat o diplomi international, care este recunoscuti de mii de
institutii si angajatori, precum si de Ministerul Educatiei Nationale din Romania. Avand in
vedere ca recunoasterea examenelor de catre Ministerul Educatiei Nationale este, de asemenea,
structurata pe nivelurile CECRL, pregdtirea pentru examene este pe deplin compatibild cu
programa scolara.

Scoala Gimnaziala Sacdlaz ofera pregatire gratuitd pentru cei care doresc sa se pregateasca
pentru sustinerea acestor examene.

Copii cu care ne mandrim!

1. Olimpiada de limba engleza, etapa judeteana - Mic Marius, clasa a Vll-a, a obtinut
mentiune cu 97 de puncte (din 100).

2. Concursul de limba engleza "English Made Fun"

Cioclov David, clasa a Vll-a - mentiune

Botoman Sinziana, clasa a Vlll-a - mentiune

PROF. OANA IULIA
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Plan de actiune pentru integrarea elevilor cu CES

Termenul de incluziune este tot mai des intalnit in contextul scolar, atat in sens larg, care presupune
indepartarea oricaror obstacole cu privire la participarea si accesul elevilor la procesul instructiv-
educativ, dar si in sensul integrarii elevilor cu CES in scoala de masa. Acestia din urma au dreptul la
educatie, la fel ca oricare alt elev si trebuie sa se promoveze dezvoltarea potentialului fiecarui elev.
Acest lucru presupune adaptarea atat a tehnicilor de predare cat si a materialelor, dar si o colaborare
strénsa intre profesori, profesor — profesor consilier sau profesor de sprijin, precum si profesor-parinte
pentru asigurarea oportunitatilor egale de dezvoltare a tuturor capacitatilor elevilor, necesare in mediul
social si profesional.

Pentru acest plan de interventie am avut in vedere elevii cu CES din clasa a Vlll-a, la care sunt diriginta.

Dimensiunea cognitiva

Elevul cu CES trebuie sa aiba in primul rand un curriculum adaptat la nivelul sau, pentru a se putea
realiza achizitiile. Acest curriculum adaptat se realizeaza impreuna cu profesorul de sprijin pentru a se
obtine evolutia elevului.

La nivelul clasei, elevii cu CES trebuie activati, astfel incat sa se poata simti valorizati. Sarcinile de lucru
trebuie sa fie mai simple si impartite in mai multe secvente, adaptate capacitatii elevului. De obicei elevii
cu dizabilitati se simt mai confortabil sa se exprime prin desene, astfel pot rezolva sarcini de lucru si la
alte materii folosindu-se de desen, dar in acelasi timp este incurajat sa se exprime.

Elevii cu CES pot fi pusi in banca cu elevi buni, dar care au si un nivel ridicat de empatie, cu care sa
formeze echipa, astfel elevul mai bun il poate ajuta si sustine in indeplinirea sarcinilor.

Dimensiunea socio-emotionala

Pentru a se simti valorizat, elevul trebuie implicat in activitati extrascolare (serbari, targuri, excursii) unde
isi poate dezvolta initiativa proprie, abilitati de comunicare si integrare in grup, relationare sociala.

Strategii de invatare:

Metoda ,pasilor marunti”, unde elevul sa simta ca progreseaza, oricat de putin

Metode de lucru interactive, prin implicarea elevului in echipa sau grup, participand cu o secventa din
produsul final

Tehnici diferentiate

Invatare individualizata

Realizarea de lucrari practice

Aprecierea si incurajarea constanta

Dezvoltarea respectului de sine
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Punctul de pornire in integrarea copilului cu dizabilitati il reprezinta constientizarea parintelui, care sa
efectueze demersurile necesare pentru obtinerea unui certificat pe baza caruia elevul poate fi mtegrat in
acest sens, un rol important in joaca dlrlglntele impreuna cu profesorul consilier/profesorul de sprijin care
ajuta si directioneaza parintele.

Activitati extrascolare prin parteneriate parinte-elev in care cei doi realizeaza impreuna un produs
final (feI|C|tare decoratiune etc.)

Lectorate cu toti parintii de la clasa pentru a constientiza nevoile unui elev cu CES la care sa
participe specialisti in domeniu

Realizarea de chestionare cu privire la nivelul de incluziune al scolii

Discutii individuale libere cu parintele cu privire la activitatile elevului de la scoala, mai ales despre
progresul scolar, dar si despre dificultatile intalnite la scoala

Intalniri perlodlce cu consilierul scolar/profesorul de sprijin

Pentru integrarea elevului cu CES este importanta colaborarea atat intre profesori, cat si intre profesori
si specialistii din domeniu (consilierul scolar, profesorul de sprijin). Impreuna pot construi traseul
educa’;lonal al elevului cu CES astfel incat acesta s& dobandeasca competentele vizate.

Idei de activitati:

Activitati multidisciplinare
Participarea si a altor profesori alaturi de diriginte la activitatile extrascolare
Discutii si mese rotunde cu specialistii din scoala

Strategii de invatare (comune cu alti colegi):

Participarea la cursuri de formare

Adaptare curriculara

Participarea la intalniri cu consilierii scolari si cu profesorii de sprijin
Impartaswea de experiente si bune pract|C|

Impartaswea de fise si materiale sau metode care au avut succes
Constientizarea |mportan’ge| valorizarii elevului

PROF. OANA IULIA
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Mois de la Francophonie 2022

Prin intermediul limbii franceze, elevii Scolii Gimnaziale Beregsdu
Mare au sarbatorit Francofonia in luna martie, promovand educatia,
diversitatea, pacea si solidaritatea.

Partener oficial: Institutul Francez din Timisoara
Echipa de implementare a proiectului:
Coordonator: prof. Ileana Enastescu — limba franceza;
Membri:
- prof. Cosmin Anghel — educatie fizica;
- prof. Angelica Bontau — educatie muzicala;
- prof. Iulia Oana — limba engleza;
- prof. Loredana Cozocea - matematica;
- prof. Silvia Lutai — limba romana;
- prof. Mariana Manea — Samoild — educatie plastica;
- prof. Cristina Sabau — clasa pregatitoare;
- prof. Ioana Nitu — clasa [;
- prof. Cristina Petenchia — clasa a II-a;
- prof. Stratenia Cozari — clasa a IlI-a;
- prof. ladranca Nedici — clasa a [V-a.

Prin intermediul limbii franceze, elevii Scolii Gimnaziale Beregsau Mare au sarbatorit Francofonia in luna
martie, promovand educatia, diversitatea, pacea si solidaritatea.
Prof. limba franceza Enastescu Ileana
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Planul National pentru Reducerea Abandonului Scolar

Va anuntdm cu bucurie ca Scoala Gimnaziala Sacdlaz a fost selectatd in prima
runda de finantare pentru granturile din programul de reducere a abandonului scolar.
In urma proiectului depus care a primit 9 puncte din 10, suma pe care Scoala Gimnaziald
Sacalaz o va primi prin PNRAS (Planul National pentru Reducerea Abandonului Scolar) este
de 756.740 RON (153.000 euro).
Acest proiect se va desfasura pe perioada a trei ani.
Programul se adreseaza elevilor aflati in risc de abandon, in special elevi apartinand grupurilor
vulnerabile, elevi apartinand minoritatii rome, elevi din mediul rural si urban mic, elevi cu
dizabilitdfi sau cerinte educationale speciale (CES), elevi din comunitati dezavantajate
economic, copii in risc de excluziune sociald pe fondul saraciei, lipsa locuintei, familie
monoparentala, familii dezorganizate, elevi expusi altor riscuri sociale.
Multumesc tuturor colegilor din cele trei structuri, Beregsdu Mare, Beregsau Mic si Sacalaz
care s-au implicat alaturi de mine pentru un viitor mai bun in educatia elevilor din comunitate.

DIRECTOR, PROF. MANUELA MATITS
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O noua directie...

In urma Concursului National pentru ocuparea functiilor de directori si directori
adjuncti, am promovat impreuna cu colega mea Sorina Pirvan sesiunea recent incheiata, astfel
incdt incepand cu data de 18 aprilie 2022 vom ocupa functiile de director, respectiv director
adjunct al Scolii Gimnaziale Sacalaz cdt si structurile arondate Beregsau Mare si Beregsau
Mic.

Inainte de toate multumim tuturor directorilor predecesori pentru realizarile aduse in
scoala noastra.

Dorim sa va asiguram ca in mandatul pe care-l vom incepe, copiii vor fi intotdeauna pe
primul loc. Educatia si siguranta lor sunt prioritati principale pentru noua echipa
manageriala a scolii noastre!

Vom lucra si colabora atat cu colegii cat si cu institutiile doar cu legea in mana. O
facem constiente ca ceea ce educam, aceea vom culege mai tarziu.

Trebuie sa fim un exemplu de urmat in fata copiilor dumneavoastra, iar atunci cand vor
termina scoala, acestia sa fie mandri de anii petrecuti pe bancile acesteia si sa isi aminteascad
fiecare dintre ei cu drag de timpul trait aici.

Noua echipa manageriala, formata din prof. Matits Manuela ca director si doamna prof.
Pirvan Sorina-ca director adjunct, isi propune calitate educativa, siguranta pentru elevii
nostri, dezvoltarea bazei materiale a scolii prin implemntarea proiectului PN-RAS
., Invatamadnt performant pentru elevii din Sacalaz”, in valoare de 153 000 euro. Ne dorim o
stare de bine,atdt pentru elevi cat si pentru cadrele didactice ale scolii.

Suntem deschise spre colaborare cu institutiile de pe raza comunei Sacalaz si nu numai,
partenerii si sponsorii locali pe care ii are scoala sunt Asociatia Meliora si firma Merpano
din Sdacalaz, precum si toti cei care doresc sa ajute institutia noastra.

Ne-a determinat sa preluam acesta functie faptul ca ne-am dorit sa facem ceva mai mult
si sa aducem un plus valoare pentru educatia copiilor din Sacalaz.

Dorim sa asiguram comunitatea din Sdacalaz ca scoala are o noua echipa manageriala
formata din doua doamne profesoare ce si-au dobindit in mod cinstit functiile, in urma unui
concurs public national. Doamna director Manuela Matits are o vechime in scoala de aproape
24 de ani. Doamna director adjunct Sorina Pirvan este un cadru didactic bine pregatit, cu o
experienta de 32 de ani in invatamdnt si cu o vechime de 15 ani ca director §i director adjunct,
asa ca venirea domniei sale in scoala noastra este un cdstig pentru institutia noastra.

Cu pretuire,
DIRECTOR, PROF. MANUELA MATITS
DIRECTOR ADJUNCT, PROFE. SORINA PIRVAN
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