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PASTILA DE "LIMBA"

Greseli frecvente la care sa luam aminte

1. ,Voiam” sau , vroiam” ?
O greseala des auzita este confuzia dintre ,,voiam” si

,vrolam”. Daca intre ,,pe care” si ,,care” este relativ usor sa
faci o confuzie, la verbul ,,a vo1” exista o singura varianta a
indicativului imperfect. Aceasta este ,,voiam”. Lucrul care
explica aceastd confuzie este amestecul pe care il facem in-
tre verbele ,,a vrea” si ,,a vor”.

Pentru verbul ,,a voi”, forma corecta la imperfect, persoana
I, singular si plural, este ,,voiam”.

Pentru verbul “a vrea”, forma corecta pentru imperfect este
,,vream”. Combinarea acestor doud variante duce la aparitia
greselii ,,vroiam”.

2. ,Datorita” sau ,,din cauza”
,Datoritd” si ,,din cauza” sunt doi poli opusi. Cu toate astea,

multi oameni tind sd faca o confuzie intre cele doua sintag-
me.

Datorita exprima situatii/ urmari pozitive si este o
prepozitie a cazului dativ.

Din cauza exprima situatii/consecinte negative si este o
locutiune prepozitionald, specifica doar cazului genitiv.
Din cauza meditatiilor, am luat examenul. — Gresit

75 Datorita meditatiilor, am luat examenul.- Corect
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3. ,Dragele” mele dragi
Adjectivul ,,drag” are trei forme. ,,Drag”la singular, genul masculin,

,dragd” la singular, genul feminin si ,,DRAGI” la plural, gen masculin si
feminin.

,Drag” la forma de vocativ, plural, genul feminin, este ,,dragi” (dragi
prietene). Atunci cand adjectivul este substantivizat, forma corecta este
,dragile” (mele) / dragilor.

Dragile mele prietene, ne vedem la ora 17.00. — Corect

Dragele mele prietene, ne vedem la ora 17.00. — Gresit

4. ,Imi cer scuze” sau ,Iti cer scuze™?
Cum sa-ti ceri scuze corect? Normele de politete recomanda sa folosim

,»lmi pare rau”, pentru ca scuzele sd fie prezentate si nu cerute.

Imi pare rau/Iti cer scuze ca am spart cana. — Corect
Imi cer scuze ca am spart cana. — Gresit

5. Ai fost la ,,servici” astazi?
Cuvantul ,,servici” nici macar nu exista in DEX. Astfel, nu ai motive sa

faci o confuzie si s@ vorbesti incorect. Femeia de serviciu, programul de
la serviciu, colegii de la serviciu, toate reprezinta variante corecte, pe
care le poti folosi cu incredere.

Imi place ce fac la serviciu. — Corect

Imi place ce fac la servici. — Gresit
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6. ,A fi” sau ,a fii”, vesnica intrebare!
Nu e nevoie sa memorezi numarul de ,,1”

pentru a nu face greseli gramaticale.
Trebuie doar sa fii atent la conjugare.

FII, cu doi, se foloseste numai la:

imperativ afirmativ: Fii cuminte!

conjunctiv prezent, forma

afirmativa si forma negativa: Vreau sa fii

cuminte. Vreau sa nu fii obraznic.

viitorul format de la conjunctiv: o sa fii, nu o sa fii.

FIL, cu un singur i:

infinitiv: a fi;

imperativ negativ: Nu fi obraznic!;

conditional prezent: as fi, ai fi;

conditional perfect: as fi fost, ai fi fost, ai fi spus, ai fi facut,
conjunctiv perfect: sa fi stiut, sa fi fost, sa fi avut;

viitor: voi fi, vei fi;

verb + FI: pot fi, poti fi, sa poata fi, sa poti fi, vei putea fi.

Daca nu esti familiarizat cu ele, pare greu. Dar acorda-ti putina rabdare,
exerseazd, invata si te vei simfi mult mai sigur pe tine dupa aceea.
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7. Virgula dintre subiect S1 predicat- eroare des intidlnitd

Una dintre primele reguli gramaticale pe care le invatam este sa nu

punem virguld intre subiect $i predicat. Virgula dintre subiect Si
predicat este consideratd una dintre cele mai grave greseli gramaticale. Desigur,
ca sd nu_faci greSeala asta, mai intai trebuie sa $tii care este subiectul Si care
este predicatul.

8. “Mi-ar place” ca nimeni sa nu faca greseli gramaticale

O dorinta in dezacord cu exprimarea, pentru ca varianta corecta
este ,,mi-ar placea ca toata lumea sa vorbeasca corect”. Verbele la
conditional-optativ (care se termina in ,,-ea’’) au forma corecta
,placea”, ,,cadea”, ,tacea”.

Prof. Pecican
Ovidiu
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Semnificatia expresiei ,,calcaiul luit Ahile”

Expresia ,,cdlcaiul lui Ahile” este cunoscuta
la nivel international si 151 are originea in mitologia greco-romand. Se spune ca
Ahile a fost un erou grec legendar, viteaz , puternic si mandru.

Mama lui, zeita Thetis, a vrut sa-1 faca nemuritor. In acest scop, 1-a scufundat
cand era mic, in raul Styx, care curgea prin infern, deoarece se credea ca apa
acestuia are puterea de a te face invulnerabil.

Numai ca, atunci cand l-a scaldat, zeita 1-a tinut de un calcai, iar Ahile a
devenit, intr-adevar, invulnerabil, cu exceptia acelei parti a corpului, de care a fost
tinut. Eroul a murit in razboiul Troiei, nimerit de o sdgeata, tocmai in acel calcai.
Astfel, expresia din titlu Tnseamna, de fapt, punct sensibil. Ea se foloseste si in alte
situatii, spre exemplu, cand se descopera partea defectuoasa din argumentatia cui-
va, se spune ca i-ai gasit ,,calcaiul lui Ahile”.

Prof. Chiliban Camelia
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Armistitiul de Craciun din
Primul Rdzboi Mondial —
1914

* Primul Razboi Mondial a

1zbucnit in vara anului 1914,
. pe fondul tensiunilor
> ;indelungate acumulate intre
' marile puteri europene. Doud
tabere militare au luat fiinta:
Puterile Centrale (Germania, Austro-Ungaria, Imperiul Otoman) si Antanta
(Franta, Marea Britanie, Rusia, Serbia). Pe parcursul razboiului, cele doua tabere
vor angrena din ce 1n ce mai multe tari, rdazboiul transformandu-se intr-unul

mondial.

Razboiul, numit de contemporani Razboiul cel Mare, a fost devastator.
Armele noi si mobilizarea fard precedent au dus la lupte indelungate si la distrugeri
majore. Desi, initial, se credea ca razboiul va fi unul rapid, acesta s-a terminat abia
in anul 1918. Entuziasmul de la inceput al soldatilor s-a transformat, treptat, in
oroare, pe masura ce mii de combatanti mureau in transee. Conditiile erau din ce in

ce mai grele, 1ar teama si dezamagirea isi croiau loc printre soldati.

[arna anului 1914 a adus cu sine frigul si inmultirea bolilor in transee, iar
moralul soldatilor a fost afectat din ce in ce mai puternic. Dorul de casd, de caldura
si de bucurie i-a facut si pe cei mai ambitiosi soldati sa-si doreasca o incetare, chiar
si temporara, a razboiului. Dorinta soldatilor si-a gasit sprijin in persoana Papei
Benedict al XV-lea, care a facut un apel la pace si a cerut liderilor militari sa
accepte o incetare a focului in noaptea de Craciun. Apelul sdu a ramas fard un
raspuns din partea oficialilor.
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Cu toate acestea, pe Frontul de Vest soldatii au luat situatia in propriile maini.
Animati de spiritul Sarbatorilor, soldatii germani si cei britanici au inceput sa cante
colinde, sa impodobeasca brazi si, in acest fel, au ajuns la o intelegere de a nu lupta
de Craciun. Asadar, in 24-25 decembrie 1914, pacea a luat locul luptelor feroce, iar
soldatii au redevenit doar niste oameni care sdrbdtoreau bucuria impreuna,
indiferent de divergente si de diferentele dintre ei. In dimineata de Craciun, soldatii
germani $i cei britanici s-au intalnit in spatiul dintre transee (pamdantul nimanui) si
au celebrat impreuna Nasterea Domnului, prin cadouri si vorbe bune, prin mancare
s1 bautura.

Armistitiul de Craciun a avut loc doar pe Frontul de Vest, in timp ce pe Frontul de
Est luptele au continuat, cu atat mai mult cu cat Imperiul Rus celebra Craciunul pe
rit vechi. In unele zone de pe Frontul de Vest, pacea a durat doar o zi, iar in alte
zone ea s-a terminat abia dupa Revelion. Cu toate acestea, initiativa acestui
armistitiu a demonstrat ca problemele pot fi trecute cu vederea atunci cand se

doreste acest lucru.
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Chiar daca a durat putin, evenimentul a adus cu sine umanitatea pierduta in
confruntarile anterioare, unde inamicul era vazut mai mult ca un pericol si nu ca un

om cu aceleasi suferinte si bucurii ca toti ceilalti.

Generalii armatelor participante nu au vazut cu ochi buni acest episod, motiv
pentru care in anii urmatori nu au mai fost permise asemenea evenimente, Tnsa

soldatii nu au fost pedepsiti pentru acest armistitiu.

Prof. Andrasoni Teodora
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Elevi din clasele a Vll-a A si a VIl -a B, ale Scolii Gimnaziale Sacalaz
au realizat o tema inedita la istorie: "Scrisoarea unui soldat de pe frontul de
lupta in primul razboi mondial".

Elevii nostri au realizat cateva scrisori emotionante in numele soldatilor
anonimi care si-au dat viata pentru ca Roméania sa fie o tara libera si
independenta pe harta Europei!

Felicitari elevilor si doamnei prof. Teodora Andrasonit
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Iancu Matei, clasa a VII-a A
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Diniasanin Sfetlana, clasa a VII-a A
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Munteanu Anamaria, clasa a VII-a A
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Mezei David clasa a VII-a B
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Stroescu Rafael, clasa a VII-a A
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Napirca Alexandru clasa a VII-a B
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Fofiu David, clasa a VII-a A
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Nom et prénom de I’éleve:
Dinca Robert

PREMIUL SPECIAL

L'oiseau

Je suis assis dans ma chambre, en regardant par la fenétre. Je vois un
oiseau volant vers son nid et je me souviens de ma famille.

J'ai une bonne famille et j'aime ma famille, puis je pense a mon pere
et mon grand-pere et je pense a 1" histoire de ma famille. Alors, je pense
que je pourrais €tre 11¢ a un homme connu dans 1'histoire comme Albert
Einstein a mon insu.

La famille est une chose merveilleuse et nous devrions 1'aimer.

Prof. coordonator Enastescu Ileana
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JOHANN GREGOR MENDEL - 200 DE ANI DE LA NASTEREA
FONDATORULUI GENETICII (1822 — 1884)

Johann Gregor Mendel s-a nascut la 22 iulie 1822 intr-un sat din Moravia
Veche - Silezia, din Cehia. Inca din copilarie a fost un bun observator al naturii.
Termina liceul din Troppau, apoi cursurile de filozofie, dupa care intra in Ordinul
Calugarilor Augustini, de la Abatia din Brno. In continuare Mendel studiaza
stiintele naturii (fizica, botanica, entomologia, paleontologia) la Universitatea din
Viena, moment in care este atras de cercetdrile botanicii, aici 1si incepe
experimentele de hibridare la plantele de mazare, pe care le continua in gradina
abatiei, prin verificarea puritdtii biologice ale acestor plante.

Din experimente Mendel concluzioneazd cd insusirile care se transmit
generatiilor viitoare sunt conditionate de niste factori materiali, pe care el i-a numit
,factori ereditari”’, numiti ulterior ”gene”. Gregor Mendel a facut experimente in
gradina manastirii timp de 7 ani, timp in care a urmarit un numar foarte mare de
indivizi, la 22 specii de mazare, timp de 5-6 generatii, testand circa 29000 plante
de mazare, dupa 7 perechi de caractere ale florilor (culoarea rosie-purpurie,
culoarea alba) si semintelor (seminte galbene si albe) si dupa talia plantelor
( plante 1nalte, plante pitice). Ulterior el a formulat pentru prima data cele 3 legi
mendeliene ale ereditatii,
despre cum se transmit
caracterele la descendentii
din prima, a doua si
_Zurmatoarele generatii. Si-a
“= prezentat lucrarile, dar din
‘pacate acestea nu i-au fost
recunoscute  in  timpul
__vieti,, asa cum  s-a
"/ intamplat si cu alti savanti
" " ai vremii...

O &
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Mendel a continuat experimentele cu albine, in scopul cercetarii caracterelor
si la animale si1 chiar a produs o rasa hibrida de albine, dar rezultatele nu au fost de
amploarea celor de la mazire. In anul 1868 Mendel avanseazi in ierarhia
bisericeasca devenind abate, iar obligatiile functiei, descurajarea produsa de reactia
contemporanilor, precum si o boala de ochi il fac pe Mendel sa isi abandoneze
experientele.

Johann Gregor Mendel moare in data de 6 ianuarie 1884, la Brno, Austro —
Ungaria, din cauza unei insuficiente renale = nefrita cronica, la numai 62 de ani,
fara a se bucura de recunoasterea studiilor si legilor sale. Abatele care i-a succedat
i1 va arde toate lucrarile din biblioteca sa... Ulterior, in piata orasului Brno a fost
inaltat un monument in cinstea sa.

Abia dupa 20 de ani, in anul 1900, legile hibridarii sunt redescoperite
simultan de 3 mari naturalisti : Hugo de Vries din Olanda, Carl Erich Correns din
Germania si Erich von Tschermak din Austria. Iar savantul englez W. Bateson
reediteazd lucrarea lui Mendel in limba engleza si o face cunoscutda lumii
internationale, ba mai mult, el experimenteaza si confirma legile lui Mendel pentru
hibridarea la animale.
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Concluzie : Pornind de la experientele
lui Gregor Mendel, de la perechea de
factori ereditari, de la legile segregarii,
mai tarziu s-a ajuns la descoperirea
cromozomilor, a genelor, a acizilor
‘nucleici si deci s-a pus bazele unei
“ramuri noi a biologiei — GENETICA.

Prof. Branescu Argentina Laura

Modelele de ADN sunt realizate de elevii clasei
a VIII-a A, Scoala Gimnaziala Sacalaz si clasa a
VIII-a Scoala Gimnaziala Beregsau Mare.
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Utilizarea cinepii in gospodairia traditionald romaneasca

Pe teritoriul Romaniei canepa era o planta cultivatd de stramosii nostri
pentru fibrele care se obtineau din aceasta, ea fiind atestatd inca din neolitic.
Pescarii din cele mai vechi timpuri utilizau firele de canepa pentru confectionarea
plaselor de pescuit, multe piese vestimentare si textile pentru locuinta (fete de
masa, stergare, prosoape), saci, prelate, cdpestre erau confectionate din fir de
canepd, iar cea mai veche tesdturd din Europa s-a descoperit la Sucidava (Celei,
jud. Olt).

Cultivarea si prelucarea canepii in gospodaria traditionala romaneasca
presupunea o

serie de activitdti migdloase. Se incepea cu pregatirea solului, semanatul care se
facea manual din aprilie pana la sfarsitul lunii mai, culesul, scosul semintelor,
topitul, batutul, melitatul si se incheia cu fiertul firelor, pieptanatul si torsul.

Inainte ca firul de canepa si fie fixat pe rizboiul de tesut acesta trecea
prin trei proceduri:urzitul, invelitul si neveditul. Urzitul avea o importanta
deosebitd deoarece prin el se obtinea cantitatea de fire ce urma sa fie intinse pe
razboi. Apoi urma invelitul sulului dinapoi al razboiului care presupunea fixarea pe
vergeaua sulului dupa care se puneau vergelele de rost care erau legate la capat cu
sfori. Sulul se invartea punandu-se pe el urzeala iar intre fire se puneau vergele,
pentru ca acesta sd se inveleasca egal. Cea mai coplicatd operatiune era insa
neveditul adicd datul prin ite, deoarece prin ea se obtineau motivele decorative.
Dupa datul prin ite firele erau date prin spatd si apoi se legau de sulul dinainte.
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Femeile din Banat aveau obiceiul sa pund un ou in sacul cu
seminte de canepa iar cand ajungeau la holda isi faceau cruce, se rugau la
Dumnezeu si la Santa Maria ca sa se faca o canepa galbend si moale asa
cum era si galbenusul de ou.

In perioada interbelica s-a cultivat si prelucrat industrial cultura
de canepa si treptat
s-a trecut de la semanatul manual la semanatul cu semanatoarea iar in anul
1989 Romania a ajuns sa fie a patra tara producatoare de canepa din lume.

In zilele noastre cAnepa este utilizatd in industria materialelor de
constructie, in industria constructoare de masini, ajuta la fabricarea mobilei
datorita faptului cd are greutate redusda, in industria cosmetica prin
prelucarea uleiului de canepa iar din fibre se pot obtine tesaturi, funii,
covoare, corturi, panza de corabie etc.

Prof. Vidra Angelica-Ioana
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Proiect tematic cu titlul ZIUA NATIONALA A ROMANEI, realizat de elevii clasei a
Vi-a B, impreuna cu domnul diriginte prof. Ovidiu Pecican!
Felicitari!

Lazarov Raul

Becker Paul
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RREENY:

Iancu Rahma
Bica Ariana
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17 DECEMBRIE 1989

Ziua masacrului din orasul TIMISOARA!

SA NU NE UITAM NICIODATA EROII CARE AU MURIT PENTRU LIBERTATE!

Sloganul de atunci a fost "Azi in Timisoara, maine in toata tara!

Astfel, Timisoara devenea PRIMUL ORAS LIBER DE COMUNISM DIN ROMANIA!

Lucrarile de mai jos sunt de realizate de elevii nostri in cadrul lectiilor de istorie cu doamna prof.
Teodora Andrasoni!

@ © W EROIINU MOR NICIODATAIV © @
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Masti romanesti realizate
in cadrul lectiei de
dirigentie la clasa a Vl a
B de dommul prof.

i Ovidiu Pecican, Scoala
= Gimnaziala Sacalaz!

‘ Felicitari, dragilor!
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Din suflet de copil, poezii proprii... Pagina 42
"PACAT" "NEPRIHANIRE" "MELANCOLIE"
Tot ce am atins De ce -ai rosit cAnd m-ai zarit,  Sila fereastra sufletului tau,
Am intinat, Copil grabit ? Au ars lumini -pana tirziu,
Desi-am visat atit de mult Acuma mai rosesti ? Spre seara —
Curat. Mai esti copil ? pentr -o iubire ce -a venit intr -0

Prof. Dana Sarac Mai esti ? devreme primavard,
Si va pleca-n acest - tarziu ,

Deja, de -acum - sférsit de vari...

Desene realizate de elevi, inpirdndu-se din poezii
Eleva Darie Bianca s-a inspirat din poezia "Miezul iernii” de Vasile Alecsandri.

Elevii Nicolae Elizabeth, Cornean Andreea, Pop Ionut din clasa a V-a A s-au inspirat din poezia ”larna pe ulita” de
Vasile Alecsandri

prof. coordonator Chiliban Camelia.

\

. .s?'ﬁza‘ gramada pecde sof.

n—m;mf fers $&  cada cble -wn Fulg , atunn
‘;‘,;;nf,}&g S-aU mai rasg spre Qpus,day
5 5 0 o 1 U B [N Coreng)
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Sistemul Solar — informatii geografice
Sistemul Solar este compus din Soare, cele opt planete care graviteaza in
jurul acestuia: Mercur, Venus, Pamantul (Terra), Marte, Jupiter, Saturn, Uranus si
Neptun), planete-pitice (Pluto, Ceres, etc.), comete, asteroizi, meteoriti, dar si tot
spatiul care se afla intre aceste corpuri ceresti.
Stiati ca...?
Jupiter este cea mai mare planeta a Sistemului Solar?
Mercur este cea mai mica planetd a Sistemului Solar din anul 2006, dupa ce
Pluto a fost reclasificata ca fiind o planeta-pitica?

Planeta cu cei mai multi sateliti naturali din Sistemul nostru Solar este Saturn,
cu un total de 83 de astfel de luni?
Daca ar exista o cada suficient de mare
plina cu apa, Saturn ar pluti pe aceasta?
Acest fapt este datorat densitatii acestei
planete gazoase, care este mai mica

decat densitatea apei.

Sistemul Solar, de Pasca Eliza, clasa a 1"-a B

prof. Bardas Alexandru-lonut
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Sistemul Solar, de Sava Beatrice, clasa a 1-a B

Pagina 44

Sistemul Solar, de Galan Sorana, clasa a -a B
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Orbita Paméantului — informatii geografice

Orbita unui corp ceresc este traiectoria urmatd de acel corp prin spatiul
cosmic, in jurul unui alt corp sub efectul gravitatiei. De regula, termenul orbita se
utilizeaza numai in cazul in care corpul se roteste in jurul unui corp mai masiv. De
aceea, se poate spune faptul ca Pamantul orbiteaza in jurul Soarelui, astfel, acesta
realizeaza ceea ce noi numim Miscarea de Revolutie care creeaza anotimpurile pe
Terra. De asemenea, in timp ce Terra orbiteaza Soarele, Luna este corpul ceresc
care graviteaza in jurul planetei, astfel aceasta fiind singurul satelit natural al
Pamantului.

Orbita Pamantului, Sdcileann Alexandrn, clasa a 17-a B
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Placile tectonice — informatii geografice

O placa tectonicda este o bucatd foarte mare a scoartei terestre, totalitatea
acestora formand suprafata Terrei. Miscarea acestora dd nastere cutremurelor si
contribuie partial la geneza (formarea) vulcanilor. Pe Terra existda 7 macro-placi
tectonice (de dimensiuni uriase) si alte 7 mezo-placi tectonice (de dimensiuni
medii).

Cele 7 macro-placi tectonice sunt:

Placa Nord-Americand (America de Nord, Atlanticul de Nord-Vest si

Groenlanda);

Placa Sud-Americand (America de Sud si Atlanticul de Sud Vest);

Placa Antarctica (Antarctica);

Placa Eurasiatica (Atlanticul de Nord-Est, Europa si Asia exceptand India);

Placa Africana (Africa, Atlanticul de Sud Est si vestul Oceanului Indian);

Placa Indiano-Australiand (India, Australia, Noua Zeelanda si cea mai mare
parte a Oceanului Indian);

Placa Pacificului (Oeanul Pacific).

prof. Bardas Alexandru-

Ionut

CStadiile formarii placilor tectonice ale
7 : e Terrei, Gurin Elias, clasa a V-a B
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Structura internd a Terrei — informatii
geografice

Straturile interne ale Pamantului, dinspre
interior spre exterior sunt:
Nucleul, care este, la randul sdu, impartit in nuclen!
intern St nuclenl extern,
Mantaua, care este, la randul sdu, impartita in
mantana inferioard $i mantana superioard (astenosfera);
Scoarta terestra (crusta terestra). (

Desenele sunt realizate de elevele:

Structura internd a Terrei, Miin Andra, clasa a V-a B
Structura interna a Terrei, Nistor Mdlina, clasa a 1-a B
Structura interna a Terrei, Danild Izabela, clasa a 1-a B
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Curiozitati

geografice

Stiati ca...?

Geografia este stiinta care
- studiaza suprafetele,
caracteristicile,  populatia  si

fenomenele Pamantului?

o rti.le '
lu in

and éprox] atw

Exista 195 de tari recunoscute in

=)
(&)

lume?

90% din populatia Pamantului
traieste In Emisfera Nordica?

Papua Noua Guinee este tara unde se vorbesc cele mai multe limbi? (cu
peste 840 de limbi si dialecte lingvistice)

Vaticanul este cea mai mica tarda a lumii atat ca suprafatd cat si ca
populatie? (0,44 km” si o populatie de aproximativ 1000 de locuitori)

Pe Terra exista suficiente resurse de aur astfel incat toatd planeta sa fie
acoperita cu un strat de jumatate de metru?

Rusia este cea mai intinsa tara de pe Glob? (cu peste 17 milioane km?)

China este cea mai populata tard a lumii? (cu peste 1,4 miliarde de
locuitort1)

Finlanda este cea mai impadurita tara din Europa. Padurile constituie

pana la 73% din suprafata tarii?
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Limba semnelor este una dintre limbile oficiale ale Noii Zeelande, alituri de
maori St englezar

Cea mai inalta capitald europeana este Andorra La Vella (1023 m deasupra nivelului
marit)?

Dunirea curge prin 10 tari (Germania, Austria, Slovacia, Ungaria, Serbia, Croatia,
Bulgaria, Romania, Republica Moldova si Ucraina) Si prin 4 capitale (Viena,
Bratislava, Budapesta si Belgrad)?

,2Llanfairpwllgwyngyllgogerychwyrndrobwllllantysiliogogogoch” este localitatea cu
cea mai lunga denumire la nivel mondial? (Acesta se gaseste in Scotia)

LA reprezintd cea mai scurtd denumire a vreunei localitati din lume? (aceasta este
detinutd de un total de 7 localitati din tdrile scandinave $i se traduce drept
,,rau’”’

Canada are 5 din cele 10 mai mari lacuri din lume? (Lacul Marele Urs, Lacul Gorne,
Lacul Slave, Erie si Huron)

prof. Bardas Alexandru-Ionut
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Bradul

‘ Bradul simbolizeaza dragostea eternd a lui
~ Dumnezeu, speranta vesnica a omeniril,
' tineretea, viata, bucuria, sanatatea, iar acele
bradului 1indltate spre cer simbolizeaza
s gandurile oamenilor catre Dumnezeu.

Unul dintre cel mai placut obicei si asteptat
. de intreaga familie este impodobirea
_ bradului. Bradul de Criciun reuneste familia
sub ramurile sale, da speranta de mai bine
pentru anul care urmeaza.
Fiind un obicei vechi si foarte raspandit prezintd si multe curiozitati:
Traditia impodobirii bradului isi are originea in Germania, in 1605 un brad a
fost ornat pentru a destinde atmosfera “inghetata” din preajma Craciunului;
Se spune despre brad cd este un pom al vietii datorita faptului ca el ramane
verde tot timpul;
Initial se construiau piramide din lemn pe care se puneau crengi de brad;
Cu multi ani Tn urma a existat obiceiul ca bradul sd se aseze cu varful in jos;
Exista obiceiul ca la nasterea unui copil sa se planteze un brad;
Un brad pentru a putea fi folosit ca pom de Craciun are nevoie de 7-10 ani ca sa
creasca;
Brazii dupa traditie se impodobesc in noaptea de Ajun (24 decembrie);
Au fost perioade cand bradul se impodobea de Anul Nou;
Este bine sa fie tinut pana la Sfantul Ioan pentru ca prosperitatea sd abunde in
casa 1n tot timpul anului;
Beteala a fost inventatda in Germania in anul 1610 si era din argint simbolizand
bogatia.
Pentru cd argintul oxida a fost ulterior inlocuit cu alte materiale stralucitoare si
usoare;
Ornamentele si decoratiunile de culoare rosie nu trebuie sa lipseasca din nici un
brad de Craciun, au drept simbol sangele pe care lisus l-a varsat pentru
salvarea omenirii;



51

Primul care a pus lumanari intr-un brad a fost Martin Luther, protestant

BASARAB DAMARIS, Clasa I,
Beregsau Mare

revolutionar al secolului al XVI-lea.
Se spune cda odata drumul de
intoarcere spre casa al acestuia trecea
printr-o padurice de brazi. Era
noapte, era senin si stelele
straluceau. Era ca si cum stelele ar fi
stat atarnate de crengile brazilor.
Imaginea l-a impresionat atat de
mult, incdt acesta a vrut sa o
reproduca acasa spre a le-o ardta
copiilor sdi si a pus lumanari aprinse
in locul stelelor.

Prof. Sabau Maria— Cristina

ROBA ELISA, Clasa I, Beregsau Mare
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MIRACOLUL PLANTELOR

Diferentele de temperatura de la o zi la alta din
B aceastd perioada favorizeza aparitia virusilor care cauzeaza
raceala si gripa. Sinusurile infundate, nasul care curge,
_ transformandu-se intr-o adevaratd cascada, durerile in gat
si migrenele sunt ingrozitoare. In cazul in care, pe langa recomandarile medicului, ai nevoie si
de niste ceaiuri care pot ajuta organismul sa se refaca mai repede, ifi recomandam noi cateva.

Ceaiurile naturale pot fi de mare ajutor atunci cand te confrunti cu o raceala sau gripa.
A1 grija sa nu bei ceaiul preparat foarte fierbinte, pentru a nu irita gatul, dar nici foarte rece. De
asemeni, ar trebui sd consumi aceste ceaiuri timp de cel putin 4-5 zile, astfel incat efectele lor
sa fie vizibile. lar daca-ti plac, consuma-le si in continuare, de data asta de placere.

Ceaiul din plante, indulcit cu miere — prepara un ceai din amestec de plante . Lasa-1
putin la racit, apoi indulceste-1 cu miere naturald. Ceaiul din plante te va hidrata si va calma
durerile din git, in timp ce mierea cu proprietatile el calmante si antiseptice va suprima nu
numai durerea in gat, ci si tusea. Un asemenea ceai te va ajuta sa expectorezi daca ai tuse
productiva, insa trebuie sa consumi cel putin 2-3 cani pe zi.

Iatd cateva recomanddri de ceaiuri care ajutd la tratarea simptomelor de gripa si
raceala:
1.Ceaiul verde — Pe langa proprietatile benefice pe care le are in procesul de ardere a
grasimilor, ceaiul verde contine si foarte multi antioxidanti, astfel cd poate contribui la
prevenirea reactiilor alergice, a infectiilor cauzate de virus si poate ajuta organismul sa se
refaca mai repede dupa o raceala puternica.
2.Ceaiul de menta —In general, acest ceai este recunoscut pentru efectele sale in cazul
problemelor de stomac, insd este potrivit si atunci cand vine vorba de o raceald. Ceaiul de
menta elibereaza caile respiratorii si elimind durerile in gat, diminuand tusea si raguseala.
3.Ceaiul cu macese — Putine persoane stiu cd macesele contin de zece ori mai multa vitamina
C decat lamaile. Avand un efect tonic, ceaiul de macese revitalizeaza rapid organismul si
intareste sistemul imunitar, eliminand microbii si bacteriile. De asemenea, acesta scade febra si
reduce senzatia de tuse seaca.
4.Ceaiul de musetel — Acesta ajuta la reducerea durerilor de cap, afectiuni foarte frecvente in
cazul unei raceli puternice. In combinatie cu ldmaia si cateva lingurite de miere, ceaiul de
musetel este un bun antiseptic si calmeaza senzatia de usturime in gat.
5.Ceaiul de mere — Gustul delicios nu este singurul avantaj al ceaiului de fructe cu mere.
Acesta relaxeaza organismul, induce o stare de liniste si te ajutd sa ai un somn odihnitor. In
plus, infuzia de mere reduce febra si calmeaza durerile in gat.

. 6. Ceaiul de echinacea — studiile facute In domeniu sugereaza ca echinacea poate sustine
sistemul imunitar in lupta cu boala. Un studiu facut de cercetdtorii de la Colegiul York din

Pennsylvania dovedeste ca ceaiul de echinacea consumat in timpul racelii poate reduce durata
bolii.


https://artaceaiului.ro/ceai-verde/
https://artaceaiului.ro/nou-ceai-plante/
https://doc.ro/sanatate/beneficii-echinacea
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7.Ceaiul de lamaie —bogat in concentratia de vitamina C, ceaiul de lamaie sustine si el
activitatea sistemului imunitar. Mare atentie insa, daca ceaiul de lamaie contine prea multa
zeama de lamaie, e posibil sa irite gatul, accentuand durerile si tusea.

8.Ceaiul de ghimbir — folosit de secole in tratarea durerilor de gat si a congestiei nazale,
ceaiul de ghimbir poate fi de mare ajutor in tratarea racelilor. Acesta combate si problemele
gastrointestinale, redand apetitul persoanelor racite.

9.Ceaiul de soc — extractul de soc accelereaza vindecarea infectiilor tractului respirator, asa ca
nu e de mirare ca acest ceai este extrem de eficient 1n tratarea racelilor. Proprietatile antivirale
si antimicrobiene ale socului reduc durata racelii si totodatd fac simptomele mai usor de
suportat.

10.Ceaiul de scortisoara — antioxiantii din ceaiul de scortisoara ajutd organismul sa se puna
pe picioare in timpul unei raceli. Trebuie sa fii atent insd, daca scorfisoara se regaseste in
concentratii prea mari, poate cauza iritatii la nivelul gatului ori cavitatii bucale.

Ceaiurile iti pot fi aliat de pret in lupta cu riceala, insd adevirul este cd unele
ceaiuri sunt mai eficiente decat altele in combaterea simptomelor specifice unei riceli. In
plus ptin simpla cédldurd, putin superioard celei a corpului, in jur de 40 de grade,
combinatia de flavonoide, miere gi limiie pot calma instantaneu inflamatia mucoasei
faringo-esofagiene i ugura respiratia, deblocand si fluidificind secretiile. Este deosebit
de importantd in acest proces de vindecare si hidratarea corespunzitoare, mai ales ca
starile subfebrile si febrile se insotesc de transpiratii profuze sau semnificative. Ceaiurile
calmante gi cu usor efect sedativ te ajuta sa te odihnesti mai bine intrucat, de multe ori o
riceald simpld sau poate chiar gi gripa, se pot vindeca gi doar dupa o zi de somn si odihna
mai serioasd.Daca in plus ceaiurile contin anumiti compusi activi specifici, durerile in gat,

congestia nazala si starea generala de rau sunt ameliorate eficient de unele ceaiuri. Asadar,
daca alegi anumite ceaiuri, raceala se va manifesta mai bland si totodatd se va vindeca mai
rapid.

_+. Prof. Popa Tatiana
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LIMBA ENGLEZA PREDATA
MODERN

Invitarea limbii engleze la nivel gimnazial
este una dintre cele mai importante si utile
abilitati pe care le poate dobandi un elev.
Limba engleza este limba oficiala a
comunicarii in aproape toate domeniile si, prin urmare, este esentiald pentru a reusi in viata. In
prezent, predarea limbii engleze la nivel gimnazial se concentreaza pe metode moderne si
interactive care incurajeaza elevii sa invete.

De exemplu, profesorii folosesc tehnologia in clasad pentru a face lectiile mai interesante
si mai captivante. Activitatile moderne de invatare folosite la ora de limba engleza la nivel
gimnazial includ: prezentari digitale, jocuri interactive, proiecte multimedia, discutii in grup,
videoclipuri educationale, jocuri de rol, simulari, bloguri, etc. Acestea au ca scop sa faciliteze
invatarea limbii engleze intr-un mod mai interactiv si dinamic. Prezentarile digitale, de
exemplu, permit elevilor sa invete notiuni si sd se exprime folosind mai multe instrumente
multimedia. Jocurile interactive sunt, de asemenea, utile pentru a ajuta elevii sa invete noi
cuvinte si sd inteleagad unele notiuni puse direct in context.

Personal, ca o modalitate de evaluare, folosesc aplicatia Microsoft PowerPoint pentru
proiectele pe care le au elevii de facut. Prezentarile PowerPoint au devenit o modalitate
populara de a evalua studentii si profesorii, oferind o platforma interactiva si intuitiva pentru a
prezenta informatii.

« Utilizarea PowerPoint-ului pentru evaluare poate permite profesorilor sa foloseasca o
varietate de materiale didactice, cum ar fi numere, grafice, imagini si clipuri video. Acest lucru
ofera oportunitati de invdtare interactive, care i pot ajuta pe studenti sa inteleagd mai bine

subiectul.

The Romanian Revolution was a period of violent civil unrest in Romania during 16-22 December
1989 as a part of the Revolutions of 1989 that occurred in several countris around the world.
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» PowerPoint-ul permite profesorilor si studentilor s comunice mai eficient si sa invete
mai usor. Prezentdrile PowerPoint pot fi eficiente in incurajarea interactiunii si a colaborarii
intre profesori si studenti.

* Prezentarile PowerPoint ofera profesorilor si studentilor o modalitate intuitiva de a
prezenta continut si de a discuta despre materialele de studiu. Acest lucru face ca evaluarea sa
fie mai eficienta si mai sustinuta.

* Prezentarile PowerPoint sunt bine acceptate de studenti si pot fi integrate in majoritatea
cursurilor. Acestea sunt, de asemenea, usor de creat, astfel incat profesorii pot personaliza
prezentarile in functie de obiectivele educationale si de nivelul de intelegere ale educabilului.

* Intr-o prezentare PowerPoint, educabilul isi va trece peste teama de a vorbi in public
intr-o limba care nu 1i este nativa, isi va iesi din zona de confort si 1i va incuraja si pe ceilalti
colegi sa o faca.

In continuare, atasez cateva imagine de la diverse prezentari PowerPoint realizate de elevi in

cei 3 ani ai mei de activitate ca profesor de engleza.

GRAND CANYON

+ WE CONSIDER THE GRAND CANYON A GREAT
TOURIST ATIRACTION AND WE WILL PRESENT SOME

Prof. Laza Cristian

REASONS WHY IT IS WORTH VISITING BUT FIRST LET'S  ©
FIND OUT SOME IDEAS ABOUT THE GRAND
CANYON.THE GRAND CANYON IS A STEEP-SIDED
CANYON CARVED BY THE COLORADO RIVER IN
ARIZONA, UNITED STATES. THE GRAND CANYON IS
446 KM LONG, UP TO 29 KM WIDE AND ATTAINS A
DEPTH 1,857 METERS.THE CANYON IS LOCATED IN
GRAND CANYON NATIONAL PARK, THE KAlBAR 3
NATIONAL FOREST,CLOSE TO LAS VEGAS.FORMED
5-6 MILLION YEARS AGO.

professor,

Bolbos A. &T. 48" StancuP.
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Pitagora- maestrul
armoniei dintre

numere

Pitagora a fost un filosof si matematician grec, originar din insula Samos, nascut in jurul
anului 580 1.e.n. O buna parte din viata sa si-a petrecut-o calatorind prin Egipt, Asia Mica,
Babilonia, India si China. De aici Pitagora si-a Tnsusit un numar mare de procedee si tehnici
matematice acestea aducandu-i o experientd superioara celorlalti invatati ai vremii. Un
exemplu 1n acest sens este “ tabla inmultirii a lui Pitagora *, tabla care o folosim si noi astazi.

1 2 3 4 2 6 7 8 S
3 1 2 3 4 =) 6 7 4 8 9
2 2 4 6 8 10 12 14 16 18
3 s 6 9 32 15 18 21 24 2
4 4 8 12 16 20 24 28 32 36
5 5 10 15 20 25 30 35 40 45
6 6 12 18 24 30 36 42 48 54
T i 14 21 28 35 42 49 56 63
8 8 16 24 32 40 48 56 64 2
S S 18 27 36 45 54 63 72 81

Gandirea logica este stimulata cu ajutorul acestui tabel observand simetria dintre numere
folosind comutativitatea dintre numere adicd a*b = b*a.

1 21l B8 a s 6 7 8 )
1 2 3 a s 6 7 8 9
2 2 6 8 i- 14 | 26 | 18
3 3 6 s | asi | as | 24 | 2a | 22
4 4 8 12 20 24 28 32 36
s 5 |10 | a5 | 20 30 a0 | as
6 6 18 | 24 | 30 a2 | a8 | sa
7 7 | 24 | 22 | 28 a2 s6 | 63
8 8 PR8N 24 | 32 | a0 | a8 | s6 72
° o |as |ax]|ss |as| 58 | 62] o2
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De asemenea, putem afla aria unui dreptunghi folosind
tabelul :

8 10 12 14 | 16 18

OO |WRWw

12 15 18 | 2% 24 | 27

NP |INEN

16 20 24 28 | 32 36

20 | 25 30 35 | 40 | 45

12 18 | 24 | 30 | 36 | 42 | 48 | 54

14 | 21. | 28 | 35| 82 | 49 | 56 | 63

136 |29 | 32 |40 |48 | 56 | ©% | 72

OO0 I IN|O| U | SH|IWIN|=
O I N|OJU | P|IWIN|FRR

18 | 27 | 36 | 4S5 | 5% | 63 | 72 | 81

Conform conceptiilor sale realitatea are ca baza teoria numerelor si a armoniei.
Contributia sa principald Tn matematica o reprezinta teorema ce ii poarta numele, teorema care
se pare a fost cunoscuta inaintea sa, el fiind cel care a popularizat-o.

Conform acesteia “ intr-un triunghi dreptunghic patratul ipotenuzei este egal cu suma
patratelor catetelor.” Bucuria descoperirii acesteia a fost foarte mare dar, intr-o zi, au luat in
calcul catetele ca fiind de lungime 1 astfel ipotenuza va fi de lungime radical din 2, adica un
numar cu o infinitate de zecimale.

Pitagora a numit acest numadr irational, pentru ca nu intelegea cum lungimea unui
segment sa fie un numar de aceasta forma. Noi astdzi numim multimea acestor numere “
multimea numerelor irationale.” Pentru a explica structura si ordinea universului, pitagoreicii
pornesc de la cifra desavarsita 10, baza sistemului zecimal, potrivit careia ei cautd sd descopere
cele 10 sfere ceresti, purtatoare de astre. In felul acesta, ajung la o originald, dar abstacta
constructie astronomica, in mijlocul careia se afla focul central, nu Pamantul, iar in jurul
acestuia se invartesc 10 sfere, purtdnd 10 corpuri ceresti - Pamantul, Luna, Soarele, cele 5
planete (Mercur, Venus, Marte, Jupiter, Saturn), apoi sfera stelelor fixe.

Mai trebuia o planetd, ceruta de cifra magica 10, si fiindca n-au putut s-o descopere, o
inventeaza si o numesc "contra-Pamant" (antichthon), planetd invizibila, opusa Pamantului,
dincolo de focul central. Noutatea acestei teorii era ca centrul lumii nu mai era privit Pamantul
(geocentrism), cu un alt astru, pe care un peripatetic de mai tarziu, Aristarh din Samos, il
socoteste Soarele (Helios), si astfel se apropie de conceptia heliocentrica, ce se impune la
inceputul istoriei moderne prin Copernic.


https://ro.wikipedia.org/wiki/Pământ
https://ro.wikipedia.org/wiki/Pământ
https://ro.wikipedia.org/wiki/Luna
https://ro.wikipedia.org/wiki/Soare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Planetă
https://ro.wikipedia.org/wiki/Mercur_(planetă)
https://ro.wikipedia.org/wiki/Venus_(planetă)
https://ro.wikipedia.org/wiki/Marte_(planetă)
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jupiter_(planetă)
https://ro.wikipedia.org/wiki/Saturn_(planetă)
https://ro.wikipedia.org/wiki/Aristarh_din_Samos
https://ro.wikipedia.org/wiki/Nicolaus_Copernic
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Pitagoreicii considerau decada sacrd, considerau ca numarul 10
"este perfect si

-
-
= o o
o
@

S -
<@ & @D

10

cuprinde in sine intreaga naturd a numarului (10 copruri ceresti, 10 perechi de contrarii).

Astfel, pitagoricii reprezentau grafic numarul 10 sub forma fetraktys -ului adica un
triunghi construit pe zece puncte, triunghi in care din orice varf am pleca, suma este egala cu
10. Noi numim aceste numere “ numere triunghiulare ” teoria si importanta acestora
dezvoltandu-se treptat astazi vorbim despre “ numere fuzzy” , teorie de o importantd majora in
multe domenii.

Daca numarul 10 este cel mai important numar nu putem spune, cu toate cd numarul 1 si
cele derivate din el sunt recunoscute in numerologie. Cert este ca Pitagora si adeptii sai au pus
la locul cuvenit importanta numarului, acestea si simbolurile folosite din cele mai vechi
timpuri fiind s1 astdzi o tema de cercetare.

Prof. Gancea Florentin
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FIZICIENI CELEBRI

Una dintre cele mai cunoscute contributii ale lui Galileo
Galilei (1564-1642) in fizica este studiul corpurilor aflate
in miscare. In anul 1630 el a ardtat cd toate obiectele aflate
in cadere libera cad cu aceeasi acceleratie.

Pe baza lucrarilor lui Galileo Galilei asupra
obiectelor aflate in miscare, Isaac
Newton (1643-1727) a stabilit cele trei legi
ale miscarii, precum si Legea atractiei
universale in anul 1687.

Una dintre cele mai revolutionare idei ale
lui Isaac Newton a fost aceea ca miscarea
corpurilor ceresti este descrisa de aceleasi legi ale
fizicii ca miscarea obiectelor de pe Pamdnt.

In anul 1905, Albert Einstein (1879-1955) a publicat teoria
relativitatii restranse (sau relativitatea speciala) care postuleaza
ca legile fizicii sunt aceleasi in orice sistem de referinta inertial
si ca viteza luminii este o constantd universala. Printre
consecinfele acestei teorii se numara echivalenta dintre masa si
energie (E=mc’), variatia masei in functie de viteza de deplasare
si dilatarea temporala, timpul scurs intre doud evenimente
depinde de miscarea relativa a sistemelor de referinta ale
observatorilor.

In anul 1916, Einstein a publicat teoria generala a relativitatii, o
teorie fundamentala a naturii spatiului, timpului si gravitatiei,
care afirma ca gravitatia este un efect al curburii continuumului
spatiu-timp.

MATITS MILENA, clasa a VI-a B,

prof. coordonator Gancea Florentin


https://www.stiintaonline.ro/ce-este-in-realitate-gravitatia/
https://www.stiintaonline.ro/de-la-newton-la-einstein-originea-relativitatii-generale/
https://www.stiintaonline.ro/istoria-gravitatiei-cronologie/
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MARIE CURRIE

Marie Curie, nascuta Maria Salomea Sklodowska a fost o
savanta poloneza stabilita ~ in Franta, @ dublu  laureata
a Premiului Nobel.
A fost singura savantd care a primit doud premii Nobel in
doud domenii stiintifice diferite (fizica si chimie).
A introdus in fizica termenul de radioactivitate.
Este cunoscutd pentru cercetdrile sale in domeniul
elementelor radioactive, al radioactivitatii naturale si al
aplicatiilor acestora in medicina.
A fost sotia unui laureat al Premiului Nobel, fizicianul Pierre
Curie, si mama unei laureate a Premiului Nobel (Iréne Joliot-
Curie). .
Cu exceptia fiicet sale Eve Curie (scriitoare), toti
descendentii sdi vor urma cariere stiintifice.

Publicatia Time a considerat-o una dintre cele mai influente savante ale secolului al XX-

lea.

Destinul 1i rezerva o surpriza fericita, care avea sa ii deschida portile catre o noua lume
de oportunitati i de noi orizonturi: intalnirea la Paris cu viitorul sot, Pierre Curie.

In septembrie 1897 se naste prima fetita a cuplului de savanti §i anume Iréne. A doua
fetita, Eve, se naste in 1904. Pe 19 aprilie 1906, Marie Curie primeste o puternica lovitura din
partea destinului. In timp ce se deplasa catre o editurda pentru a publica un manuscris,
traversand o intersectie aglomeratd, Pierre Curie este lovit de un atelaj greu si isi pierde viata,
la numai 46 de ani. Marie Curie va scrie o biografie in care evoca viata si activitatea sotului.

Decesul lui Pierre Curie, reprezinta o puternica loviturd pentru Marie. Trece peste acest
eveniment nefericit si continud munca, nu fara rezultate. Continua singura cercetarile si
reuseste izolarea radiului. Drept apreciere, in 1911 1 se decerneaza Premiul Nobel pentru
Chimie.



https://ro.wikipedia.org/wiki/Polonia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Premiul_Nobel
https://ro.wikipedia.org/wiki/Fizic%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Radioactivitate
https://ro.wikipedia.org/wiki/Pierre_Curie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ir%C3%A8ne_Joliot-Curie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Pierre_Curie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ir%C3%A8ne_Joliot-Curie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Time
https://ro.wikipedia.org/wiki/Secolul_XX
https://ro.wikipedia.org/wiki/Radiu
https://ro.wikipedia.org/wiki/Premiul_Nobel_pentru_Chimie
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In 1914, fiica sa, Iréne este admisi la aceeasi Universitate din Paris si va
studia stiintele asemeni mamei sale. Spre sfarsitul acelui an, izbucneste Primul
Razboi Mondial.

In 1921, Marie Curie merge in America (impreuna cu cele doui fete) pentru a
achizitiona radiu. Este primita cu multa cdldurad de presedintele Warren Harding,
care 11 accepta solicitarea.

Marie Curie primeste un gram de radiu pe care il va utiliza in cercetarile sale
ulterioare. In 1934, Marie Curie are parte de o ultima satisfactie din domeniul
stiintei: fiica sa, Irene, alaturi de sotul sau, Fredeéric Joliot- Curle, descopera radiatia
artificiala.

Ca urmare a expunerii la radiatii si a efortului intens, starea de sanatate a
Mariei se inrautateste. Nu se proteja deloc de undele radioactive pe care le cerceta.
Auzul si vederea i se deteriorasera si suferea atacuri din ce in ce mai dese.

Tot timpul vietii, Marie Curie nu si-a uitat patria natald. In tinerete, a
promovat si a dat lec‘gu de poloneza, in clandestmltate, deoarece ocupatia tarista o
interzicea.

Dupa izbucnirea Primului Rdzboi Mondial, guvernul Frantei ia masuri pentru
protejarea rezervelor sale de radiu. Marie Curie sustine acest efort, ajutand la
transportul cutiilor cu acest element la Bordeaux. Marie face tot posibilul pentru a
sustine Franta in acest razboi. Afland despre insuficienta ajutorului medical acordat
soldatilor raniti, sustine utilizarea radiatiilor X de catre medicii militari. Aldturi de
alti numerosi voluntari, porneste spre campul de lupta cu opt vehicule echipate cu
instalatii care utilizeaza raze X, de care vor beneficia zeci de mii de soldati.
Utilizarea radiului pentru tratamente medicale se va dezvolta in urmatorii ani.
Stfarsitul conflagratiei mondiale va aduce deplina satisfactie femeii-savant: Tratatul
de la Versailles stipuleaza si independenta Poloniei. Ca expresie a dragostei pentru
patria natald, la Tnmormantarea Mariei Curie, fratele ei, Jozef, si sora sa,
Bronislava, au presarat pamant polonez peste sicriul ei.

o

MATITS MARKO-MANUEL, clasa a VII-a A
Prof. coordonator Mercas Violeta

MME CURIE AND HER DAUGHTER IRENE, 1925


https://ro.wikipedia.org/wiki/Primul_R%C4%83zboi_Mondial
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ir%C3%A8ne_Joliot-Curie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Primul_R%C4%83zboi_Mondial
https://ro.wikipedia.org/wiki/Radiu
https://ro.wikipedia.org/wiki/Bordeaux
https://ro.wikipedia.org/wiki/Tratatul_de_la_Versailles
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EDUCATIA PLASTICA S| CREATIVITATEA

”A crea” este o nevoie sociala, o latura necesara a
psihicului uman, a functiondrii sale sistemice si a capacitdtii sale
emergente. Aceasta se manifesta la toate nivelurile si
componentele procesului de predare- invatare- evaluare, dar si in
toate momentele actului didactic. Pusa in relatie cu idealul
educational, creativitatea pedagogica este o necesitate constanta,
dar si un scop al intregului proces de invatamant.

Creativitatea este definita ca trasaturd complexa a
personalitatii umane, constand in capacitatea de a realiza ceva
nou, original, natura fiind una din principalele surse de inspiratie
in ceea ce priveste dezvoltarea creativitatii la prescolari, scolari,
tineri si adulti. Psihologii sustin ca ,,a fi creativ”’ inseamna ,,a crea ceva nou, original si adecvat
realitdtii”. In predarea educatiei plastice, profesorul are un rol deosebit de important, in
formarea “omului creativ”, a celui care poate distinge valoarea de nonvaloare, care isi doreste
sd traiasca intr-un mediu plin de culoare. Stimularea creativitatii copilului in domeniul artistico
-plastic, tinand cont de valentele formative, il face pe acesta sa le foloseasca in toate domeniile
vietii. Stimularea spiritului copiilor prin intermediul artelor constituie o obligatie. Artele
reprezintd o componenta indispensabild a unei pedagogii interactive, care valorizeaza
dispozitiile si creativitatile elevilor.

Principiile care stau la baza procesului de stimulare a creativitatii copilului scolar pot fi:
a) fiecare copil se naste cu un potential creativ (care se transforma in capacitate efectiva atunci
cand este stimulat si orientat pozitiv);
b) in stimularea creativitatii sunt vizate urmatoarele dimensiuni ale personalitatii: dezvoltarea
emotionald, cognitiva si sociala.

Astfel, creativitatea implica intreaga personalitate a copilului, deoarece acestuia 1 se
dezvoltd increderea in capacitatile proprii.

Prof. Manea Samoila Mariana

_BULLYiNG
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GANDURI.. DE INCEPUT.

e Cste Inceput de septembrie...emotiile unui
i nou inceput sunt mari, de-o potriva pentru
~ mine, cit si pentru noii mei elevi... despre
“ | care auzisem spunandu-se atitea lucruri
bune.

Nu stiam ce anume ma marca mai tare...

faptul ca ur,a s imi cunosc noii colegi, sau
noii elevi... doar un singur lucru era clar,,, era emotia schimbarii si a noului..

Usor usor, emotiile s-au transformat intr-o dorinta arzatoare de a gasi o metoda prin care
sd reusesc sa 11 atrag pe elevi de partea mea si sa le dezvolt interesul pentru acest obiect numit
GEOGRAFIE, pe care imi doream sa il vada ca pe un ,,priten,, nu ca pe o corvoada...

Imi doream nespus sa reusim impreuna sd depasim acea barierd profesor-elev, dorindu-mi sa
pastram tptusi respectul reciproc.

Nu dupa mult timp, dupa ce la primul contact am observat cateva fete usor crispate, , pe care
am putut citi in egald masura curiozitate, interes, dar si o dozd de nedumerire fata de persoana
noua, aflatd in fata lor, am descoperit cd acesti copii erau foarte dornici sd se deschida, sa
comunice, sa isi exprime parerea, sd fie ascultati, sa lucreze, sa invete lucruri noi si poate cel
mai important aspect ..erau dornici sa colaboreze si impreuna sa formam o echipa.

Brusc, in minea mea, ca si in mintea altor dascali , a aparut o intrebare , la care am
incercat sa-i gasesc raspuns cat mai repede cu putintd : ,, Cum as putea eu si ce anume as
putea face eu, ca profesor de geografie, ca orele de geografie sd nu fie plictisitoare si seci, ci sa
le transform in ore interesante, in cadrul carora, elevnm"rﬂ - ¢mmﬂ§f
mei sd isi poatd manifesta creativitatea ? (daca nu ord de SM‘ ATORILE *
ord, macar uneori..) , mai ales in contextul vremurilor A
actuale pe care le traim, vremuri ale ,,informatiei la
liber ,, si ale globalizarii...

. §1 uite asa, cu putina perspicacitate, in luna decembrie,
in contextul sarbatarilor de iarna,
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i-am provocat pe elevii claselor a VI-a A sd descoperim
impreund importanta traditiilor de iarnd din anumite tari
emblematice din punct de vedere cultural pentru ,, batranul
continent,, .

-ca doar suntem cu totii europeni si ar trebui sa cunoastem
cate ceva despre spatiul a cdrui parte componentd suntem,
caci nu trdim izolati... - .

In maniera asemanitoare, i-am incitat la descoperire si pe
elevii clasei a VIII-a A, insa de aceasta data, lor le-am
propus sa ne descoperim si sd cunoastem mai amanuntit
traditiile autohtone, - cd doar trdim in Romaénia, intr-un
spatiu deosebit de interesant si de complex , in ceea ce
priveste cadrul natural , dar si In plan cultural si social.

E drept ca tematica a fost pentru ambele clase
asemanatoare, insa fiecare clasa , a avut un cu totul alt
spatiu geografic de descoperit si de analizat : spatiul
Europei, clasa a VI-a A si respectiv spatiul romanesc si
regiunile sale cultural-istorice, clasa a VIII-a A.

Dupa ce le- am oferit cateva indicii cu privire la continutul
si forma pe care va trebui sa o capete proiectele lor in final,
le-am specificat faptul ca aspectul proiectului fiecarei echipe din cadrul celor doua clase mentionate anterior,
var trebui sd fie unice, originale, cu aspect specific iernii si neaparat sa fie autentice.

Ce nu le-am spus lor si nici nu au constientizat, este ca pentru a nu ma lovi din start de un refuz
categoric, m-am ,,folosit,, de emotiile pe care fiecare dintre noi le manifestam in aceasta perioada a anului, iar
faptul ca le-a fost precizat cd aveau voie sa foloseasca informatii din mediu online pe care sd le asambleze intr-
0 maniera originald, dar si tot felul de alte materiale, pe care ei le-ar fi considerat atractive si unice, i-a
determinat pe elevi mei sa accepte provocarea imediat.

R ——ny

i
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,, Ce am urmarit prin aceste

proiecte...? ,,

Sunt mai multe aspecte pe care mi-am dorit sd le punctez cu
= . ajutorul acestor proiecte- afis : este 0 metoda interesanta care i
determind sd colaboreze, 1si pot personaliza munca proprie,
invatd prin descoperire, le dezvolta capacitatea de a sintetiza
informatia, iar prin faptul ca rezultatul final trebuia prezentat
colegilor din sala de clasd, mi-am dorit sa i ajut sa depaseasca
: emotiile vorbitului liber in fata celorlalti, dezvoltandu-le in
B S acelasi timp si fair-play-ul, intre echipe.

.. A;’ L
Asadar...ora de geografie nu este doar o ora 1n care se invata despre munti, ape, continente si orase; este
si despre legaturile dintre oameni diversi, culturi diverse ce presupune de asemenea si formarea de caractere si
dezvoltarea de sentimente ale adultilor de maine..

Prof. Tigla Dan

\
\
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Calatorie la piramidele din

Egipt cu clasele de a V-a in cadrul orelor de istorie,
impreund cu doamna prof. Andrasoni Teodora
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IN ASTEPTAREA SARBATORILOR DE IARNA

Astazi va voi povesti despre mica comunitate din
clasa mea, din a II-a B, Scoala Gimnaziala Sicalaz. O

frumoasa comunitate formata din elevi, parinti si
profesori .Un grup care, functioneaza ca o echipa pentru a face ceva benefic.

S4 ludm ca exemplu sarbatorile de iarna! Pline de evenimente pentru care ne-am pregatit
temeinic.

Pentru ca Targul de Criciun organizat in Scoald sa fie un succes $i pentru noi, am pregatit
ornamentele cu cateva zile inainte, dupa programul Scolar, impreuna cu cateva mamici. Atat
dumnealor, cat si alti parinti, au donat materiale, pe langa cele existente in clasa, pentru a realiza
ornamentele. Unele familii au ales s faca acasi, cu copiii, lucririle puse in vanzare, pe cand altele
au pregatit plicinte, prajituri, felii de tort, frumos ambalate. Astfel echipati, am putut expune pe
’taraba’noastra o multitudine de produse, care s-au vandut “ca painea calda”. Copiii au dovedit
reale calitati de vanzatori, aga cd au obtinut la final o frumoasa suma, pe care au ales sa o doneze,
Incurajati Si de parinti, unui copil aflat pe patul de spital, a cirui operatie a costat foarte mult.

Anterior acestei zile, am mai facut ceva frumos! Duminici, 18 decembrie 2022, am ales cu
totii sa colindam la Festivalul de colinde, organizat de Biserica ortodoxa cu hramul “Pogorarea
Stantului Duh” din localitate, in parteneriat cu Asociatia Culturald Armonia. Acolo ne-am intalnit
cu grupuri de colinditori veniti atat din Romania, cat $i din Serbia. Bineinteles ca ne-a ascultat
colindul si Mos Craciun, care ne-a Si oferit cate un dar la ieSirea din scena.

Momentele acestea sunt nepretuite. Realizand lucruri frumoase, participand la evenimente
inaltatoare, am atras spre noi $i alte persoane din localitate, care ne-au sprijinit in a face fapte bune.

Sa avem cu tolii parte de Sarbatori binecuvantate!

Prof. Onofrei Ramona
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Suto lasmina, clasa a VI-a B prof. coordonator Pecican Ovidiu
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Andrecut Andrada, clasa a VIII —a A _

Prof. coordonator, Chiliban Camelia
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Muresan Cornel, clasa a VI-a B

Prof. coordonator Pecican Ovidiu
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Iarna cea asteptata
de Andronesi Joseph
clasa a VIII-a B

Iarna este anotimpul in care copacii isi formeaza o mantie alba, anotimpul care produce
fericire fiecarei persoane.

In timpul iernii avem parte de zapada stralucitoare, care se asterne incet pe fiecare casa.
Toti 1si petrec timpul impreuna sau chiar pe-afara, faurind oameni de omat, mergand cu sania
sau ,,luptandu-se” cu bulgari de zapada. Dinspre masa plind cu preparate delicioase, vine o
mireasma placuta, ce te-nvaluie.

Sarbatorile sunt multe si frumoase, cea mai cunoscutd dintre ele fiind Craciunul, cand
strazile sunt pline de colindatori dornici de a raspandi vestea buna despre Nasterea Lui Isus.
Oamenii se pregatesc, luminandu-si casele in culori calde si Tmpodobindu-si bradul cu
globulete si panglici. Pretutindeni rdsuna cantece armonioase, colinde care umplu inima
fiecaruia de bucurie.

Iarna semnificd anotimpul plin de sarbatori, in care fiecare are o inima buna, in care
fiecare este darnic si plin de veselie.

Iarna

de Bertelli Andrea
clasa a VIII-a B

larna friguroasa a venit la noi. Ea asterne peste intreaga natura stelute albe stralucitoare.
Iarna este cel mai frumos anotimp din an, ninge cu fulgi mari si superbi. Zapada este cernuta
din cerul albastru, fard niciun nor. Copiii se bat cu bulgdri pufosi, iar unii fac oameni de
zapada.

Vin sarbatorile in casele oamenilor si se fac pregatiri pentru ele. Se simt mirosurile
mancarurilor gustoase, pregatite de gospodine. Brazii sunt impodobiti, copiii iau o vacanta
lunga si plind de bucurii. larna este un anotimp minunat si sclipitor.

In aceasti perioada, ne unesc sarbitorile pe toti si ne fac si fim mai buni, mai fericiti...
Ne adundm si petrecem impreund. Eu, Andrea, pe data de 31 decembrie imi sarbatoresc ziua de
nastere si primesc cadouri.

De sarbatori daruim bucurii, fapte bune, cadouri si ne simtim cu totii mai fericiti. De
aceea 1ubesc acest anotimp mult asteptat de toatd lumea, dar mai ales de noi, cop111 Sarbatorlle
de iarnda ne aduc intotdeauna bucurii si surprize: Pe
Mos Nicolae, Craciunul, Anul Nou...

Astept cu nerdabdare sa ningd mult! Andrea

Prof. coordonator, Chiliban Camelia
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Viata la tara

Nu, nu e de Duiliu Zamfirescu, ci, exprima
experienta unui dascdl venit, dupa 32 de ani
predati intr-o scoald de oras, la o scoala de la
tara.

Am venit la tara, o scoald frumoasa, cu colegi
dragi, care mi-au oferit sprijin, care m-au primit
ca si cand, revenisem dupa o lunga perioada in
care, parca, am absentat.

| (Mi-ar placea sd cred ca am putut sa le ardt
recunostinta pentru primirea §$i acceptarea pe
care mi-au aratat-o.)

Scoala veche, cu istorie!

Atunci cand pasesc pe treptele ei ma gandesc si ma intreb: oare cati elevi au calcat
aceste trepte. Sunt atrasa de istoria locurilor pentru ca, ele, imi vorbesc despre oameni.

Elevii de aici sunt, asemeni zurgalailor,se aud de departe, dar eu stiu ca ei vor sa spuna
ceva, pacat, eu trec pe langa ei, nu am timp sa ii ascult. Desi, mi-ar placea. Trec pe langa ei si,
din cand in cand, primesc cate o imbratisare. Frumos gest.

Dar oare, care sunt nevoile acestor copii? Mi-ar placea sa ii pot auzi, sd ii pot ajuta.
Poate nu au nicio nevoie, dar, pur si simplu, mi-a placea sa vorbesc cu ei.

In alergarea mea zilnica ma doare faptul ca, nu am timp. Nu am timp pentru oamenii pe
care 11 intdlnesc, nu am timp pentru multe gesturi pe care mi-ar placea sa le fac celor de langa
mine. Doar bifez in calendar, a mai trecut o zi. Si, iatd, cu tristete, pot spune, a mai trecut un
an!

Ce am facut? Oare am facut ceea ce a fost necesar, sau am acordat atentie unor lucruri
care nu au fost importante. Am intins eu mana de dascal celui de langa mine? Am fost eu de
folos celor de langa mine? Amintiri imi trec pe dinainte, nu stiu!

Sunt dascal si stiu cd nu istoria, ci generatiile de elevi vor vorbi despre mine.

Mi-ar placea sa cred ca, asemeni scolii in care azi predau, peste vreme, va fi cineva si va
spune....cd eu am trecut pe aici!

Cu deosebita consideratie....

Prof. Sorina Pirvan, director adjunct



73

A Liceul de Arta *Ton mwn::;am ‘i Pa g ina 73
stlval Internatlonal }

Feerie de Iarnd”
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. "Diploma de Excelentd

cerda vulug Er'upul vocal al claselor gimnaziale
azi ch:unea Interpretare vocald pentru calitatea
interpretdrii$i a repertoriului abordat.

Vidra Angelica-Ioana

Director adjunct
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ACTIVITATILE EXTRASCOLARE ALE SCOLII
GIMNAZIALE SACALAZ SI STRUCTURILE ARONDATE

s : : Premiul I
£ "’“%}‘;;Tﬁf“, SCOLILE BEREGSAU MARE SI BEREGSAU MIC

interpretdrii’§i a repertoriului abordat.

. Activitatea extrascolarda este segmentul de educatie, care asigura in
; iy wewaws  mare parte transferul de cunostinte, acumulate de catre elevi in cadrul
'g‘;“ e jrepgche programului standard de ore obligatorii (curriculum formal) in practica, ceea ce
( ofera elevului deprinderi practice de a implementa in practici cunostintele

teoretice acumulate.

Activitatea extracurriculara e o componentd educationald valoroasa si eficientd careia orice cadru didactic
trebuie sa-i acorde atentie

Trebuini;a de se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa impécém scoala cu Via‘;a.

dezvoltarea, sa reahzeze mai usor si mai frumos obiectivul principal, pregatlrea copilului pentru VIata.

Calendarul activitatilor Scolii Gimnaziale Sdcilaz puncteaza toate momentele importante dintr-un an scolar,
desfasurandu-se la nivelul intregii institutii, ca de exemplu: Ziua educatiei, 1 Decembrie, Sf. Nicolae, serbari dedicate
Nagterii Domnului, Secret Santa, Targul de Craciun. Aceste activititi continud si in celelalte module, respectand
planificarile extrascolare ale cadrelor didactice.

Cu bucurie, am deosebita placere sa anunt existenta unui ansamblu coral format din voci de fete foarte talentate
din clase gimnaziale ale Scolilor Sacalaz si Beregsau Mare.

Ansamblul coral al Scolii Gimnaziale Sacdlaz este coordonat de doamna prof. Angelica Bontau.

Doamna profesoard munceste suplimentar benevol in fiecare saptdimana cu aceste fete, ca ele sa evolueze si s&si
perfectioneze talentul!

Micul nostru cor a participat la Festivalul concurs ”Feerie de iarna a interpretat colinde!

Fetele noastre talentate au interpretat colinde individual si 1n cor pe doud voci!
Premii obtinute de elevele noastre minunate, coordonate de doamna prof. Vidra
Angelica la Festivalul concurs international "Feerie de iarnd" de la Liceul de
muzicd " lon Vidu", Timisoara:

Ansamblul coral al Scoln Gimnaziale SicilazPREMIUL DE EXCELENTA
Eleva Turcan Tania-PREMIUL I

Micul nostru ansamblu coral a participat la Festlvalul de colinde organizat de 5 (o
Biserica -
Ortodoxa Sacdlaz “Pogorarea Sf. Duh” la invitatia
parintelui paroh Ionel Maftei si Asociatia Armonia
___ Sacalaz.

De asemenea, ansamblul nostru coral 1-a colindat pe
Inalt Preasfintitul loan, Mitropolitul Banatului!
Incarcate de emotu fetele noastre talentate au vestit
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é Avand in vedere ca se apropie
Sarbatoarea Craciunului,
elevii din scolile noastre de la Sacalaz, Beregsau Mare si
i Beregsdau Mic s-au spovedit si s-au Tmpartasit.
Ne bucuram ca parintii au raspuns afirmativ intr-un numar
¥ foarte mare la aceasta actiune si bisericile au fost pline de
© copii. .
| De asemenea, din grija Inalt Preasfintitului loan,

Mitropolitul Banatului, elevii claselor gimnaziale de la
scolile Sacalaz si Beregsdu Mare au primit cate o carticica de rugaciuni!
Multumim de colaborare si suport parintelui Ionel Maftei de la Parohia "Pogorarea Sf. Duh” Sacdlaz,
parintelui Nicolae Dale de la Parohia ”Sf. Mare Mucenic Gheorghe” Beregsau Mare si parintelui Cristian
Szekeres de la Parohia ,,Sfantul Prooroc Ilie Tesviteanul” Beregsau Mic!

Credinta fara fapte moarta este!

Nu am putut sa vad cum capela Scolii Gimnaziale Sacalaz se degradeaza pe zi ce trece, astfel am
considerat ca trebuie sd facem ceva pentru acest loc sfant si incarcat de istorie sdcdldzeana.

Dupa repararea zidurilor interioare si vopsitul pardoselii, am trecut la restaurarea icoanelor.
Cu ajutorul colegului nostru drag, Sas Danut, aflat la pensie, am reusit restaurarea picturii murale a acesteia!

Pe langa istorie, colegul nostru este pasionat de pictura, folosindu-si acest talent pentru a restaura
icoanele capelei!
Dumnezeu sd binecuvinteze copiii comunitatii noastre, iar rugaciunile care se vor inalta din acest loc sa ne
ajute pe toti!
Cu respect,

Prof. Manuela Matits, director
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Toate activitdtile Scolii Gimnaziale Sacdlaz se gasesc pe pagina oficiala
de facebook, fiind promovata activitatea tuturor cadrelor didactice si a
elevilor! Felicitari tuturor si mult succes in continuare!
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